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RECOMENDACOES CONSTRUTIVAS

O presente documento visa fornecer algumas indicacdes construtivas para uma correta concecao de uma rede predial.

Desde ja se pressupde que a obra deve decorrer de acordo com o projeto, o qual deve ser desenvolvido com base
no Manual de Redes Prediais da EPAL, englobando aspetos ambientais relacionados com a qualidade e solucoes de
reaproveitamento de agua.

A informacdo deste folheto ndo dispensa a consulta do Manual de Redes Prediais, disponivel em www.epal.pt.

I CONDICOES DE INSTALACAO

Como regra geral devem ser tidas em conta as condi¢des de aplicabilidade adequadas para a instalacao de cada tipo
de material. Dependendo das suas caracteristicas é importante que, aquando da execucdo do projeto, os materiais
propostos pelo projetista sejam adequados a cada situacao.

Devem ser cumpridas as seguintes regras gerais de instalacdo e salvaguardadas na execucdo do projeto:

1.1 A montante das unidades de contagem
A montante das unidades de contagem deve ser tido em conta que:

a) Tubagem instalada a vista poderd ser de natureza metdlica ou de plastico;

b) Em solo vegetal aconselha-se canalizacdo de plastico, caso seja metdlica devera ser devidamente tratada contra a
corrosao. Em zonas com circulacdo de veiculos automdveis aconselham-se materiais metalicos;

c) Tubagem instalada embutida:

B Na parede: situacdes em que a tubagem circula pelo muro até ao contador;

B Na camada de enchimento do pavimento: em caleira técnica para garantir acessibilidade e no caso de ser
material metdlico acresce a protecao anti-corrosiva;

B Em ducto acessivel.




1.2 A jusante das unidades de contagem

A jusante das unidades de contagem, as tubagens devem ser
encaminhadas através de:

a) Courette;

b) Ducto;

¢) Teto falso;

d) Roco nas paredes;

e) Enterrada no solo (preferéncia de plastico, caso seja
metal acresce a protecdo anti-corrosiva);

f) Embutida no pavimento - somente sistemas de materiais
flexiveis embainhados e com caixas de coletores.

1.3 Acessérios de aperto ranhurados

Os sistemas de aperto ranhurados ndo podem ser utilizados
para instalacdes que estejam a ser diretamente abastecidas
a partir da Rede de Abastecimento da EPAL, a menos
que sejam apresentados documentos de homologacdo/
certificacao do sistema para agua potavel.

1.4 Materiais

Qualquer que seja o material e respetivo sistema de
instalacdo adotado, os mesmos tém que ser apropriados
para agua potavel em conformidade com a legislacdo em
vigor.

A instalacao dos materiais deve cumprir os requisitos dos
fabricantes.

Os materiais normalmente utilizados sao:

a) Tubos de parede Tricomposta (Plastico-Al-Plastico)

b) Tubos em Polietileno reticulado (PEX);

¢) Tubos em Polipropileno (PPR);

d) Tubos em PEAD e PVC;

e) Tubos em Aco Galvanizado (AG);

f) Tubos em Cobre (Cu);

g) Tubos em Aco Inox (Al);

h) Tubos em Polibutileno (PB);

i) Tubos em Ferro Fundido Ddctil (FFD) para DN = 50mm.

1.5 Redes de Incéndio

Os manipulos dos dispositivos da Rede de Incéndio Armada
bem como todas as tubagens que abastecam redes de
incéndio e que ndo se encontrem enterradas, devem ser na
sua integra, em material ndo combustivel.

Os mesmos devem ainda apresentar furacdo de 1 mm para
que a EPAL possa proceder a sua selagem.

Trés exemplos de uma boa instalacdo de canalizagdes a jusante das unidades de contagem:

Figura 1: Em rogo na parede e suspenso, com abracadeiras com isolamento, no teto, sobre teto falso

Figura 2: Em roco na parede ou instalacdo a vista

Figura 3: Embutido no pavimento - somente sistemas de materiais flexiveis embainhados e com caixas de coletores




I3 PREPARACAO DO PONTO DE LIGAGAO

Os pontos de ligacao deverdo respeitar a localizacdo do projeto verificado pela EPAL e atender ao disposto nos esquemas

que se apresentam de seguida.

Devem ainda estar a vista aquando da vistoria por parte da EPAL, sendo responsabilidade do executante da obra a
regularizacdo do pavimento apds a mesma, devendo o local ficar devidamente assinalado. Para a realizacdo destes
trabalhos, devera ainda obter a respetiva autorizacdo junto da Camara Municipal de Lisboa.

2.1 Pontos de ligacdo para ramais de ligacao de didmetros de 32mm e 50mm em PEAD

ESQUEMA 1

O tubo deve ser amacicado * .

Limite da propriedade/fachada

Sinalizador .
Arruamento/Passeio

L 04

S/ ESCALA

0,40

Ponta de tubo em PEAD tamponada PE100-SDR11 - 4 riscas azuis
As letras identificativas impressas no tubo, deverao estar a vista
©32X3,0 mm - @50X4,6 mm

NOTA

Sempre que indicado no projeto, devera ser instalado um Té tamponado de
1”7 ou 1” %2 no trogo de introdugdo a 0,50m acima do nivel do pavimento
exterior, para efeitos da descarga da coluna

2.2 Pontos de ligacao para contador instalado em caixa tipo "arqueta”

SINALIZADOR

Arruamento/passeio

ESQUEMA 2

NOTA
N&o é necessério executar caixa para o contador
uma vez que a arqueta é um mddulo pré-fabricado

que inclui os acessérios para futura instalacao
do contador.

A arqueta serd instalada pela EPAL.
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0,40
Ponta de Tubo em PEAD tamponada Valvula de Retencao
PE10°'S|)_R11 '_4 riscas azuis (Obrigatéria em redes de Rega)
As letras identificativas impressas no tubo,

deverao estar a vista
@32X3,0 mm - @50X4,6 mm

S/ ESCALA




2.3 Pontos de ligacao flangeados

Os pontos de ligacao flangeados sdo destinados a ramais de ligacdo de diametro nominal a partir de 63mm, inclusive,
em PEAD. Sempre que no local destinado ao ponto de ligacdo ndo existir qualquer elemento estrutural, onde a caixa do
ponto de ligacdo possa ser embutida, deve ser construida uma caixa em betdo. Posteriormente a execucao do ramal
de ligacdo pela EPAL, a caixa do ponto de ligacao deve ser aterrada com areia.

Passa-muros em

FFD, tubagem de
aco inox ou
tubagem em aco
galvanizado com
protecao anti-
-corrosiva e
instalacdo de fita
a base de
polietileno de
protecao
quimica

DIMENSOES DAS FLANGES EM ACO GALVANIZADO

Dimens6es em mm

Limite da propriedade/fachada

Arruamento/passeio

I
I
I
N
I
I
I

) 0,15
E <
-/ 0,15 0,15
O tubo deve . Jx N

ser amacicado

Caixa quadrada

CORTE ALCADO
(m) (m)

Ramal Flange do ponto de ligacdo -
DN Di D De d e Furos
63 50 60,3 125 165 18 18 4
90 80 889 160 200 18 20 8
110 100 1143 180 220 18 20 8
160 150 165,1 240 285 22 22 8

NOTA 1T - Os passa-muros em FFD poderdo ser

utilizados para ramais com DN = 90.

Flanges superiores a 50 mm

NOTA 2 - Sempre que indicado no projeto, devera ser S/ESCALA

instalado um Té tamponado de 1” ou 1” /2, no troco de

introduc¢do a 0,50 m acima do nivel do pavimento LEGENDA

exterior, para efeitos de descarga da coluna.

D - Distancia entre centros de furos
De - Diametro exterior

Di - Diametro interior

d - Didmetro dos furos

e - Espessura

ESQUEMA 3

DS



2.4 Ligacdes Provisérias

Quando hd necessidade de proceder a substituicdo da rede predial existente, mantendo o abastecimento ao edificio,
a ligacdo provisdria deve ser realizada de acordo com o proposto no esquema 4.

colunas individuais a construir

Rede interna dos Coluna montante e ramificacdes
fogos a manter domicilidrias a desativar
— 4
- P

I
_______ I I [N,
I
I
________ - : : __
ESQUEMA 4 =l—O Ot
I
I
I
I
I
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: Bateria de contadores com
|

|

b LGNSR

Ramal existente Ligacdo provisdria, a estabelecer
para colocar a nova rede em carga

Rede geral de abastecimento

B Para execucdo da ligacdo proviséria deve ser solicitado a EPAL a abertura/fecho de dgua ao edificio.
m A ligacdo proviséria é desativada pela EPAL aquando da ligagdo do novo ramal.
m A origem da ligacdo proviséria ndo deve ser efetuada a partir de uma boca de incéndio ou da descarga da coluna.

H A ligacdo provisdria deve ser efetuada no novo ponto de ligacdo ou, em alternativa, na unido de jusante do novo local
de contador a abastecer.

m O abastecimento provisério deve ser sujeito a medicdo.

] SISTEMAS DE PRODUCAO DE AGUA QUENTE SANITARIA (AQS)

De modo a garantir que ndo ha retorno de um sistema de producdo de dgua quente sanitaria (AQS) para a rede de
agua para consumo humano, deverdo ser previstas valvulas de seccionamento e de retencdo a montante dos aparelhos
produtores — acumuladores de agua quente. Caso exista by-pass aos referidos aparelhos, estas valvulas deverdo
localizar-se a montante desse by-pass.

Caso exista abastecimento de agua a circuitos fechados (ex.: sistema solar térmico, sistema AVAC, caldeiras, etc.)
efetuado diretamente a partir da rede de agua para consumo humano, devera ser prevista a instalacdo de valvulas
anti-poluicdo ou reservatério de compensacao, em conformidade com a EN 1717:2000 (ver esquemas do ponto 4), de
forma a garantir que ndo ha retorno e consequente contaminacdo de agua para consumo humano.

Deve ser garantida a desconexao entre a rede de 4gua para consumo humano e a rede de esgoto (ver exemplos seguintes).

Tubo de descarga

ﬁ Desconexdo

ESQUEMA 5 @

I

Esgoto

|.:

Desconexao

Esgoto

DS



W8 VALVULAS ANTI-POLUICAO

As valvulas anti-poluicao, também vulgarmente denominadas por desconectores, sao 6rgados de protecao hidrica capaz
de impedir o retorno de dguas contaminadas.

Ainstalacdo destas valvulas podera ser feita em alternativa as valvulas de retencdo e a instalacio de um reservatério de
compensacao, dependendo da classe de risco inerente ao fluido passivel de contaminar a d4gua para consumo humano
que se encontra a jusante. A norma EN 1717:2000 identifica a classe de risco do fluido a jusante, classificando-o numa
escala de 1 a 5, correspondendo o 5 a classificacdo do fluido mais perigoso.

E possivel utilizar valvulas anti-poluicio do tipo CA, se o fluido for classificado com classe de risco 3 ou inferior, ou
do tipo BA, se o fluido for classificado com classe de risco 4 ou inferior. A sua aplicacdo deve ser feita mediante os
esquemas 5 e 6 respeitando o estipulado no projeto de rede predial.

ESQUEMA 6

1. Valvula de seccionamento Descarga para o esgoto

2. Filtro (opcional caso exista incorporado na valvula anti-poluicao)

3. Valvula anti-poluicao tipo CA (EN 14 367:2005)

4. Valvula de seccionamento 2" (para controlo de pressao)

—>
1 2 3 1

ESQUEMA 7

2. Filtro
3. Valvula anti-poluicdo tipo BA (EN 12 729:2002)

Dada a importancia do dispositivo na rede, é necessario que seja objeto de controlo periédico. O primeiro sinal de
mau funcionamento, geralmente provocado por impurezas da dgua, manifesta-se pela perda permanente de dgua pela
descarga. Neste caso, é aconselhdvel provocar por alguns minutos um forte fluxo de circulacdo através da abertura
de uma ou mais torneiras, permitindo assim arrastar algumas impurezas levando de novo ao normal funcionamento.
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5] RESERVATORIOS / RESERVATORIOS DE COMPENSAGAO

O abastecimento a reservatdrios deve ser feito através de aducao atmosférica de modo a impedir o contacto direto de
agua abastecida pela EPAL com a dgua existente no reservatdrio. A construcdo do reservatério devera ser realizada de

acordo com o esquema seguinte:
1 /2 3
— Dé N H—

f’ ‘ | .
. . NOTAS
Descarga de superficie .

- A entrada de 4gua deve localizar-se

. acima da descarga de superficie
ESQUEMA 8 B | - Avélvula de flutuador deve ser instalada
" 1 de forma a que, em posicao fechada, o
1 ) nivel da dgua se encontre abaixo da
/ E ) descarga de superficie.

Descarga de fundo

LEGENDA
1. Valvula de seccionamento

2. Valvula de retencao
3. Valvula de flutuador

Nota: Aquando da realizagdo da vistoria ao reservatdrio, este deve encontrar-se vazio, devendo ainda ser possivel
visualizar a sua aducdo e as descargas de fundo e de superficie.

I PEDIDOS DE VISTORIA

Os pedidos de vistoria deverdo ser efetuados atempadamente para os seguintes contactos:

Fax: 213 251 397

Tel: 213221 111

e-mail: epal@epal.pt

Morada: Av. da Liberdade, n.c24, 1250-144 Lisboa

Nota: Identificar o nimero do processo de ligacao, o contacto e nome para a EPAL comunicar a data da realizacao da
respetiva vistoria.

ATENCAO:

1. Deverd encontrar-se em obra a cdpia proviséria destinada a obra, devidamente verificada e selada pela EPAL;

2. A primeira vistoria a realizar devera ser efetuada com os rogos abertos;

3. Em qualquer vistoria devera estar presente o dono de obra, o instalador ou alguém nomeado para o efeito;

4. No caso de urbanizacdes, em que a execucao da obra tenha um planeamento faseado, deve ser solicitada uma pri-
meira vistoria ao andar modelo, de rocos abertos, devendo, para o efeito, o projeto de redes prediais se encontrar
verificado em conformidade com o Manual de Redes Prediais.

22 ACOES DE INFORMACAO A INSTALADORES DE REDES PREDIAIS

Com o objetivo de dotar os instaladores da informacdo a considerar aquando da execucdo do seu trabalho no que respeita
a instalacdo de redes prediais na cidade de Lisboa, a EPAL realiza Acdes de Informacdo de Redes Prediais — Sistema EPAL.

Caso esteja interessado nestas acdes contacte-nos ou inscreva-se em www.epal.pt, através do formuldrio “Sugestdo/
Exposicdo”.

DR



I conTACTOS EPAL

chamada iratuita

chamada gratuita chamada gratuita

M Edificio Sede B Loja do Cidadao
Av. da Liberdade, 24, 1250-144 LISBOA Edificio Atlanta Il, Rua Abranches Ferrao, 10-C, 1600-001 LISBOA
das 09HOO0 as 17H00 todos os dias Uteis das 08H30 as 19H30 de Segunda a Sexta

das 09H30 as 15H00 ao Sdbado

Direcao Comercial, Edificio Sede
e-mail: geral.epal@®adp.pt

& Versdo 1/2015




