Nascentes para a Vida

Tarefa 1.2 projecto
“Nascentes para a
Vida”

Helder Careto &
Ricardo Préspero

www.geota.pt
geota@geota.pt




Nascentes para a Vida  Fodaici et (G} 14

GEOTA | 1.2 - Olhar Atento

1 — Objectivos

2 — Destinatarios

3 - Fundamentacao
4 - Metodologia

5 — Questionario

6 — AccOes complementares

7/ — Resultados
8 — Perspectivas futuras

9 — Areas de desenvolvimento



Nascentes para a Vida [odiica-ii N O\ i)

1 - Objectivos

Objectivo Geral

Demonstrar boas praticas de gestdo e manutencio de linhas de agua naturais, bem
como boas praticas de construcao e recuperagao de linhas de aguas degradadas em
ecossistemas intervencionados pela ac¢ao humana (Albufeira de Castelo do Bode).

Objectivos especificos

Fazer o levantamento da situacao da bacia afluente por uma metodologia de
"watershed-watch”.

Aplicar metodologias participativas de observacao a partir de dados ambientais
observaveis e fazer a quatificacdo estatistica de resultados.
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1 - Objectivos

Resultados esperados

Através desta accao muitas actividades educativas e de lazer envolvendo a
participacao da comunidade local podem ser despoletadas, fomentando mais
valias e modos de maior controlo dos usos da bacia e do plano de agua:

Visitas de campo, inventarios, recolha de amostras, cobertura fotografica, detecgao de
ameacas e pontos fracos, procura de oportunidades e pontos fortes, promocao da
interdisciplinaridade e do envolvimento da comunidade local.
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2 - Destinatarios

» Grupos de jovens (estudantes, associacoes e grupos
informais)

 Professores EB/S e monitores de grupos de jovens

* Decisores

 Técnicos de partes interessadas

 Familias
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3 — Fundamentacao (1/2)

Esta actividade parte dos seguintes principios:

- Todos devem proteger a biodiversidade e os recursos naturais -
disso depende o0 nosso futuro

- Para proteger, € preciso conhecer

- Para conhecer é preciso observar, estudar e experimentar

- E mais facil observar e aprender com orientagéao

- A motivacgao é uma forte ajuda para aprender e pode ser despoletada

por muitas formas
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3 — Fundamentacao (2/2)

A orientacao pode envolver muitos métodos e técnicas pedagodgicas.
Nesta tarefa favoreceram-se as que implicam:

maior nivel de participacao

maior numero de sentidos

maior integracao de conhecimentos

maior potencial de interdisciplinaridade

mais areas do saber: saber-fazer, saber-ser, saber-saber

interacgcao com o0 meio e a comunidade

experiéncias de vida e descoberta de vocacoes

Leio, esqueco
Escrevo, lembro

Faco, aprendo
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4 - Metodologia

Aplicacao de técnicas educacao nao formal de complemento da
actividade escolar e de valorizagao curricular
« Guiao para os professores
* Formacao de monitores/professores
 Palestras explicativas
« Visitas de campo / actividades complementares
 Questionario
« Cartografia de apoio
 Apoio documental complementar
 Exploracao de conteudos (antes, durante e depois)

 Tecnologias de informag¢ao e comunicagao
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(Vista de perfil explicativa)

5 - Questionario (1/5)

AN amvoredo & matos altos N - comeércio
- drea balnear (0 - corte recente de madeira

- &rea sujeita a erosdo P -descarga de efluentas
D - zona de merendas e lazer Q1 -descargas e tomadas de aqua
E - miradoura, natural ou artficial R - estruturas flutuantes
G - plantagso de eucaliptos S - zona de estacionamento automdvel
H - plantaco de pinheiros T - vertente ou ravina
| -triho, caminho ou estrada U - Lixeirasfentulhos
J - acudefrepresa V/ - habitacdo
K -agricultura W - indistria
L - campismo/caravanismo X - sanitdrios
M - apoios & nautica dz recreio, Y - vegetacdo infestante

. estruturas portuérias ou de amaragéo
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5 - Questionario (2/5)
(Vista de perfil explicativa)

2 A
QPpEY

Talude

Zona Morelleto -
A — arvoredo e matos altos M — comercio
B — area balnear 2 — corte recente de madeira
Z — area sujeita a erosiao F —descarga de efluentes
D — zona de merendas e lazer (1 —descargas e tomadas de agua
E — miradouro, natural ou artificial K —estruturas flutuantes
G — plantacdo de eucaliptos S — zona de estacionamento automove|
H — plantacio de pinheiros T — vertente ou ravina
| — trilho, caminhao ou estrada Il — Lixeiras/entulhos
J — acudefrepresa %W — habitacio
K. —agricultura W — inddstria
L — campismofcaravanismo ¥ — sanitarios
M — apoios a nautica de recreio, % —wegetacgdo infestante

estruturas portuarias ou de amarragdo
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fupo de estudos de ordenamento do
tercitro ¢ anblente

Piorno (Retama sp.) |:| Medronheiro (Arbutus unedo)|:|

Lirio (Iris lusitanica ) |:| Outra:

Indicar n.° de espécies néo identificadas:

Arvore autéctone. Habita margens de rios e ribeiras, veigas, sitios inundados e humidos

Salgueiro (Salix alba)  Anore autéctone. Distribuicéo em rios e ribeiras de todo o pais. & excepgdo dos planatos interiores beirdes e
transmontanos, além da bacia baixa do Guadiana. Habita margens de cursos de dgua: particulaimente abundante n
trogo final de grandes rios com aguas ricas em nutrientes

Choupo-negro (Populus  Habita solos hiimidos & na margem de cursos de agua. Awore com interesse omamental. Madeira leve utilizada para
nigra) celulose & embalagens

Eucalipto-comum Cultivado em diversos tipos de solos, em quase todo o Pafs até 1000 m altitude. Devido ao interesse industrial no
(Eucalyptus globulus)  fabiico de pasta de papel, tomou-se uma das avores mais cultivadas em Portugal

heiro-brave (Pinus ~ Espécie pioneira de solos degradados. Prefere solos soltos e arenosos. Cultivada em todo o pais, proporciona uma
pinaster) grande producio de madeira, protegenda contra o vento, e devido & raiz apumada e profunda, fixa areias dunares,
além de permitir a recuperagdo de solos pobres & erodidos

ira (Olea europaea) Habita florestas em solos delgados mediterranicas, especialmente em sobreirais e azinhais. Culivada em
praticamente todos os paises da bacia mediterranica

Fauna (* — espécie invasora)

Salamandra-lusitanica (Chioglossa
lusitanica ) |:| estriada (Emys orbicularis)

Aguia-de-asa-redonda (Buteo buteo ) |:|

Gavido (Accipiter nisus )

Outra:

¥

Sapo-parteiro-ibérico (Alytes
cisternssiiy D

S

Lagostim-vermelho

Cagado-de-carapaca-
(Procambarus clarkii }* |:|

Cegonha-branca
(Ciconia ciconia ) |:|

L
Corvo-marinho (Phalacrocorax
D Lontra (Lutra lutra) D anistotelis ) D

Indicar n.° de espécies néo identificadas

Javali (Sus scrofa)

Ra.ibérica (Rana iberica)

Sapo-parteiro-ibérico
(Alytes cisternssii)

Distribui-se por vrios tipos de habitat, desde bosques de folha caduca e perene a zonas de matagal e dreas
agricolas. Animal omnivoro, alimentando-se de fiutos, tubérculos, raizes, cerais, invertebrados e pequencs
mamiferos. Uma grande percentagem de animais, com cerca de 1 ou 2 anos. & abatida durante a época venatéria
Alguns javalis sdo ilegalmente apanhados em lagos e abatidos. muitas vezes, por causarem prejuizos aos
agricultores.

Encontra-se frequentemente nas orlas de rios e ribeiros de pequeno a médio caudal, geralmente em zonas de 4guas
fiias. Prefere zanas com grande vegetado, principalmente de tipo arbéreo mas também arbustivo e herbéceo. Dieta
composta por pequenos 3 . aranhas, mosquitos, caracéis & centopeias,
cagados sobretudo durante a noite. Endémica da Peninsula Ibérica.

Adaptado a ambientes aridos e quentes, ocupa zonas de baixa e média altitude. Encontra-se em solos arenosos ou
pouco compactos normalmente em zonas abertas & aplanadas. A alimentag&o baseia-se na captura de presas vivas.|
nomeadamente formigas, caracdis, escaravelhos e aranhas.
Endémica da Peninsula Ibérica
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5 — Questionario (4/5) cartografia de apoio

PROJECTO NASCENTES PARA A VIDA
ACCAO "OLHAR ATENTO"
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5 — Questionario (5/5)




caixas-ninho para avifauna (colaboracao: Associacao PATO)
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7 — Resultados (1/2)
Escolas

i. Efectuadas acc¢oes de sensibilizacao dos alunos através de
actividades de campo (Figueiré dos Vinhos e Abrantes);

ii. Interesse demonstrado por parte de alunos (2° e 3.° ciclo de
ensino) e docentes;

iii. Sugestdes de melhoria do Guiao e Questionario;

iv. Comprovada necessidade de apoio aos alunos aquando do
preenchimento do Questionario;

v. Possibilidade de divulgacao in loco dos valores naturais
existentes e troca de experiéncia com jovens;

vi. Reconhecimento de espécies nao inventariadas nos
relatorios técnicos: Carvalho-roble (Quercus robur) e Corvo-
marinho (Phalacrocorax aristotelis).

vii. Jogos educativos com os recursos naturais
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7 — Resultados (2/2)

Camaras Municipais

I. Estabelecimento de linhas de comunicacao
com escolas;

ii. Apoio logistico com meios de deslocacao
disponibilizados as escolas;

iii. Disponibilizagao de salas de conferéncias;

iv. Fornecimento de informacéao (cartografia,
contactos, eventos);

v. Divulgacao.
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8 — Perspectivas futuras (1/5)

Camaras Municipais: - Validacdo do questionario com
, - : a experiéncia das acgdes no
-apoio logistico com meios de VETERG
deslocacao de apoio as escolas e _ .
outros grupos organizados: - Dese,nyolwmento de materiais
acessorios
-fornecimento de informagao - Mapas

(cartografia, contactos, eventos)
_ o - Guiao de apoio
-Apoio na analise de dados e

divulgacao de resultados; P chasaicadentiicacas

(fauna, flora,..)
-Intervencao e acgao correctiva,; - Formagéo de

-divulgacao. Professores/Monitores

- Guido (em finalizacao)

- Suporte de informacao na WEB
(proposta para aprovacao)
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8 — Perspectivas futuras (2/5)

Escuteiros e grupos organizados (voluntarios):

- participacao em accao de formacao de monitores e
apoio com guiao;

- acgoes de sensibilizacao dos participantes;
- organizacao de visitas (grupos de 3 a 4 elementos);

-levantamento com base em questionario auto-
explicativo e mapas;

-contributo no tratamento de dados e em
apresentacao da experiéncia em seminario no final
da campanha;

-divulgacao.
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8 — Perspectivas futuras (3/5)

Escolas:
-accao de formacao de professores e apoio com
guiao;
-accoOes de sensibilizacao dos alunos;
-organizacgao de visitas;

-levantamento com base em questionario auto-
explicativo e mapas;

-contributo no tratamento de dados e em
apresentacao da experiéncia em seminario no final
da campanha;

-divulgacao.
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8 — Perspectivas futuras (4/5) Escolas/escoteiros:




8 — Perspectivas futuras (5/5)
Modelo possivel de desenvolvimento futuro

”—ﬂ\EPAL NN
Escola/grupo N 932&0
Guido ==) Logistica ==) Visita Sl e
Questionario Mapas Preparacéao
Palestras e accoes Materiais Palestra
formacao Lanche Questionario
Paglna Organizacao Seguranca Caixas Ninho
Internet Actividades
Inscricao Exploragéo (— ¢== Concluses  —
Documentagao Matematica Regresso
Mapas TIC \ J
Contactos Geografia
Resultados ¢&== Geologia R
Publicagoes Biologia Car_na_lra
Eventos Histéria. . Municipal
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9 — Areas de desenvolvimento (1/5)

Questionarios para EB 1,2 e EB 3° Ciclo (adaptacao)
Guiao
Fichas de exploracao curricular e casos-estudo (Matematica, TIC,

Geografia, Geologia, Biologia, Ciéncias da Natureza, Historia,
Estudo do Meio, ....)

Accoes complementares de formagao
Accoes ludicas e pedagdgico
WEB 2.0 (pagina, facebook, LinkedIn, blogue ...)
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9 — Areas de desenvolvimento (2/5)

Accoes complementares de formacéao:
Preparacao e exploracao de conteudos “Olhar Atento”
Preparacao de visitas de campo
Construcao de caixas-ninho
Observacgao de avifauna
|dentificacao e erradicacao de invasoras (ex. Mata do Bucgaco)
Proteccao de linhas de agua e combate a erosao
Limpeza de matas
Gestao do Fogo
Criacao de trilhos de interpretacao e exploracao

Turismo Ambiental

Envolvimento e participacao publica em planos de gestao e ordenamento
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9 — Areas de desenvolvimento (3/5)

Accoes ludicas e de promocéo turistico-ambiental:

Jogos ecologicos Concursos de fotografia de

L L . Natureza
Pig-niq ecologico

. Feiras de artesanato e gastronomia
Trilhos homologados :

Roteiro do Turismo Rural
Canoagem

- Campeonatos de Pesca
Campeonatos Natacao P

, Visitas orientadas (escolas, grupos
Campismo ( grupos)

Aldeias do Xisto Olhar Atento (albufeira e

embocadura dos efluentes)

Aldeias historicas Projecto Rios (rio Zézere, a

A descoberta do Patriménio montante e jusante)

Roteiro da gastronomia / concursos Vigilancia fogos




Nascentes para a Vida  (oaaleass

9 — Areas de desenvolvimento (4/5)

WEB 2.0

Pagina na
| Internet

| Facebook

LinkedIn

<




Criacao de rede de
entidades
activamente
empenhadas na
boa gestao da
agua e da floresta
na bacia da
Albufeira de

Proprietarios

\‘sf/
APENA.

. JCN#B

Empresas Escolas

Fiscalizacao

Proteccao
Civil
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