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H-O QUALITY

A EPAL volta a inovar e lanca a primeira
APP do mundo que da a conhecer a
qualidade da dgua distribuida em fungao
do local da cidade, para além de indicar
a localizacdo e forma de chegar aos
bebedouros de Lishoa
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EPAL assina pacto colocando-se
na linha da frente no combate as
alteracoes climaticas

PERSA- Programa Avancado
de Energias Renovaveis no Setor
da Agua

L' ECONOMIA
. CIRCULAR

EPAL da o seu contributo para um
Planeta mais Verde
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Energioa

EPAL vai produzir a sua propria
energia, 100% renovavel
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EPAL adere ao Pacto para a Conciliacao no ambito
do Programa 3 em Linha

Realizou-se, no Palacio Foz, 0 2.° Encontro
das Organizagdes do Pacto para a Conci-
liagéo, com a participacdo da ministra da
Presidéncia e da Modernizagdo Adminis-
trativa, Mariana Vieira da Silva e da se-
cretaria-geral da Presidéncia do Conselho
de Ministros, Catarina Rom&o Gongalves.
A EPAL esteve representada pelo seu pre-
sidente, José Sardinha, e pelos vogais do
Conselho de Administracdo, Luisa Branco
e Rui Lourengo, Maria Clara Batista, di-
retora de Recursos Humanos e Alexandra
Cristovao, diretora de Sustentabilidade
Empresarial e formalizou a adesdo ao
Pacto para a Conciliagdo no dmbito do
Programa 3 em Linha (Conciliagdo da
Vida Profissional, Familiar e Pessoal).
Foram também entregues os diplomas as

=%
-

organizacdes certificadas e dinamizada
uma sessdo de trabalho pela secretaria-

EPAL assina a Business Ambition for 1.5°C

-geral da Presidéncia do Conselho de Mi-
nistros. M¥ aL"

José Sardinha, presidente da EPAL, as-
sinou, na Culturgest, a "Business Am-
bition for 1.5°C", a carta recentemente
apresentada pelo United Nations Global
Compact, que incentiva as empresas a
criarem medidas de combate as altera-
coes climaticas. A EPAL compromete-se,
assim, a alinhar as suas metas com
a redugdo de emissoes de gases com
efeito de estufa, em todos os dmbitos
relevantes, evitando um aquecimento
superior a 1.5°C. N® »aL

EPAL adere ao Pacto de Mobilidade Empresarial

Ana Silveira, administradora da EPAL, es-
teve presente na ceriménia de assinatura
do Pacto de Mobilidade Empresarial para
a Cidade de Lishoa. A EPAL est4 entre as
56 empresas e instituicdes lideres que
aderiram ao Pacto de Mobilidade para
a cidade, a que se juntam o World Busi-
ness Council for Sustainable Development
(WBCSD), a Camara Municipal de Lishoa
(CML) e o BCSD Portugal. As entidades
signatéarias comprometem-se a adotar
um conjunto de medidas que contribui-
rao para que a capital portuguesa tenha
um sistema de mobilidade mais seguro,
acessivel, ecoldgico e eficiente, conforme
os principios fundamentais da colabora-
¢do, do compromisso, da transparéncia e
da seguranga. ¥ »aL

“Agua Potdvel e Saneamento”, tema de palestra no ISCAL

A EPAL foi convidada para participar na
Palestra “Agua Potavel e Saneamento”
que se realizou no ISCAL — Instituto Su-
perior de Contabilidade e Administracéo
de Lishoa - onde foram abordadas ques-
toes de Educacdo Ambiental e de Res-
ponsabilidade Social, tendo-se falado
da Agenda 2030, dos Direitos do Homem

e da escassez dos Recursos Hidricos.

A Palestra dirigiu-se a alunos do 1° ano de
licenciatura de Gestao e Finangas. Entre os
oradores, estiveram presentes Ana lIsabel
Castanheira, do Instituto Marqués de Val-
le Flor e a professora Amparo Sereno que,
para além de docente do ISCAL, integra a
comissdo diretiva da APRH — Associagdo
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Portuguesa dos Recursos Hidricos. Em
representacdo da EPAL esteve presente
Celeste Santos Anselmo (CEA), que fez uma
apresentacdo a fim de sensibilizar os jo-
vens para o consumo de Agua da Torneira e
para uma gestdo responsavel e sustentavel
da 4gua, sublinhando de que se trata de
um recurso finito no mundo. N® AL

0O ano de 2019, tal como tém sido todos os outros, foi sem so-
bressaltos no que diz respeito ao dia a dia da EPAL, a sua missao,
e a sua forma de estar e servir a comunidade. Quando digo sem
sobressaltos, refiro-me ao facto da EPAL, com os seus mais de
150 anos, estar de tal forma oleada que nao ha surpresas ou

eventos estranhos que possam abana-la.

Fazer um balanco geral sobre o que se passou, apesar de ter sido
um ano calmo, ndo ¢ tarefa para duas linhas. Foi um ano digno
de muitas vitérias e niio me refiro aos prémios que arrecadou. E
verdade que ¢ sempre importante vermos reconhecido o nosso
trabalho, mas quando falo de vitérias, quero mesmo ¢ falar dos
gigantes passos que foram dados em matéria de sustentabilidade

ambiental.

A EPAL foi um exemplo na forma como se geriu, sempre de

olhos bem atentos no Planeta.

Como nos diz o projeto desenvolvido ao longo do ano “A agua é
circular por natureza” e a EPAL, lidando com ela em tudo o que

faz, foi e é também circular.

Sem poder alongar-me muito mais, até porque as paginas de
dentro desenvolvem o que eu nunca poderia fazer num editorial,
ndo posso deixar de sublinhar o 0% Energia, que levara a EPAL
a outro patamar e ainda vai dar muito que falar. Quero também
deixar-vos a nota do gosto particular que nos deu promover os
mais variados eventos que tiveram sempre o ambiente, as pes-

soas. a partilha de boas praticas e a vida, em destaque.

A proxima edigdo ja esta a andar, por isso, preparem-se que a

“EPAL Sustentavel Por Natureza” nao vai parar.

Bom ano para todos!

Qw,'w'ea do Bastos /?040.
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Aguas do Vale do Tejo inaugura
infraestruturas na Guarda com
investimentos na ordem dos
2,2 milhoes de euros

Foi no Dia Mundial do Ambiente
que a Aguas do Vale do Tejo inaugu-
rou duas infraestruturas no concelho
da Guarda. A primeira inauguragio
realizou-se pelas 15 horas e foi a do
Reservatério Elevado da Castanhei-
ra. Esta infraestrutura representa um
investimento de cerca de 400 mil eu-
ros, estando incluido numa empreita-
da destinada a materializar ligacdes
técnicas entre a adugio e o abasteci-
mento de dgua as populagdes, corres-
pondendo a um investimento total de
cerca de 930 000,00 euros. O Reser-
vatério Elevado da Castanheira vem
permitir melhorar o abastecimento de
dgua potéavel as aldeias de Castanheira
e Rabaca. E composto por uma célula
de 250 m®, suspensa a 22 m num fuste
com 5 m de largura, possuindo uma
altura total de construgio de 33 m.

De seguida, cerca das 16 horas,
teve lugar a ceriménia que assinalou
a inauguracdo da Obra de Remode-
lagdo e Ampliagio da Estacio de Tra-
tamento de Aguas Residuais (ETAR)
do Torrio, que serve parte da cidade
da Guarda, bem como a freguesia de
Vale de Estrela. O prazo global de
execugdo desta empreitada foi de 540
dias, representando um investimento
de cerca de 1,3 milhdes de euros, co-
financiado em 85% pelo POSEUR.
A intervengdo nesta nova ETAR re-
for¢a a capacidade de tratamento da
instalagdo de 4 000 para 10 000 ha-

bitantes-equivalentes, com um caudal

médio associado de 664 m*/dia e um
caudal de ponta, em tempo hdmido,
de 69 m*h. O nivel de tratamento da
ETAR do Torrio passa também a ser
tercidrio, assegurando a remogio de
nutrientes (azoto e fésforo), de modo
a assegurar as exigéncias de descarga
mais restritivas, que resultaram da alte-
ragio da classificagio do meio recetor,
o rio Noéme, curso de dgua afluente
do rio Coa, na bacia hidrogréfica do
rio Douro, agora classificada como
zona sensivel. A instalagio encontra-se
ainda dotada de filtragdo e desinfe¢io
por ultravioletas, por forma a permitir
o reaproveitamento de parte do efluen-
te tratado como dgua de servigo. José
Sardinha, presidente da Aguas do Vale
do Tejo explica que “esta ETAR era
do século passado e, a partir de agora,
a Guarda tem um equipamento do
século XXI, uma infraestrutura que
orgulha a todos e que podia estar em

qualquer capital europeia. Dispoe de

tratamento tercidrio que tem tam-
bém linha de reutilizacio dos efluen-
tes, através de filtragio e desinfegio
ultravioleta e, portanto, tem tudo o
que sdo tecnologias up to date para
garantir uma qualidade do efluente
do melhor que existe, 0 que é con-
dicdo essencial para que o meio re-
cetor, neste caso o rio Noéme, tenha
o contributo que bem merece e para
que os habitantes da Guarda e todos
os portugueses possam usufruir deste
importante meio natural.”

O presidente da Cémara Muni-
cipal da Guarda, Carlos Monteiro,
manifestou a sua satisfagio por “este
investimento hoje inaugurado ser
mais um passo para o importante
projeto que é a despolui¢io do rio
Noéme. A partir deste momento, te-
mos a garantia de que a dgua que vai
para o rio terda melhor qualidade.” ¥

EPAL e SIMAS de Oeiras e Amadora assinam
contrato para abastecimento de agua

Decorreu, nas instalagdes dos Ser-
vicos Intermunicipalizados de Agua
e Saneamento de Oeiras e Amadora,
a ceriménia de assinatura do contrato

que formaliza os termos e condi¢des
da prestagio de servicos de Abasteci-

mento de Agua em Alta, para os pré-
ximos 25 anos, que a EPAL ji efetua
desde 1944 aos referidos concelhos. O
evento contou com as presencas dos
presidente e administrador da EPAL,
José Sardinha e Rui Lourengo, da pre-

sidente dos SIMAS e da Camara Mu-
nicipal da Amadora, Carla Tavares, do
presidente da Camara Municipal de
Oeiras, Isaltino Morais, e de membros
do executivo de ambos os municipios.
A\ VNI

ETAR de Oliveira
do Hospital ja
se encontra em
funcionamento

Ja foi inaugurada a ETAR de Oli-
veira do Hospital, apés conclusio da
“Empreitada de Conceg¢ao/Constru-
¢io para a remodelagio/ampliagio
do nivel de tratamento da ETAR de
Oliveira do Hospital”, que representa
um investimento de 659 mil euros, co-
financiados em 85% pelo POSEUR.

A antiga ETAR de Oliveira do
Hospital, que se encontrava a funcio-
nar desde 2008, foi dimensionada para
servir uma populagio equivalente a 11
753 habitantes e um caudal médio de
1 549 m®/dia, encontrando-se subdi-
mensionada face as atuais condigdes
de afluéncia.

Apés esta intervencio, a ETAR
passou a estar dimensionada, quer em
termos hidrdulicos, quer em termos
processuais, para tratar um equivalen-
te populacional de 17 750 habitantes,
e um caudal médio didrio, em tempo
hiimido, de 2 625 m3/dia.

A infraestrutura, além de servir a
sede do concelho, trata também as
dguas residuais de Aldeia de Nogueira,
Nogueira do Cravo, S. Paio de Grama-
¢os e Catraia de S. Paio.

O local de descarga do efluente tra-
tado é no rio de Cavalos, curso de dgua
pertencente a bacia hidrografica do rio
Mondego, considerada meio sensivel,
pelo que,a ETAR de Oliveira do Hos-
pital assegura um tratamento de nivel
tercidrio das dguas residuais, integran-
do etapas para remogio de nutrientes
(azoto e fésforo), bem como filtragio
e desinfe¢do por ultravioletas para rea-
proveitamento de parte do efluente
tratado como dgua de servigo.

“Esta ETAR fica apetrechada
com tudo o que de melhor existe a

nivel tecnolégico na Europa”, afir-
mou na ceriménia de inauguragio o
presidente da Agua de Lisboa e Vale
do Tejo, José Manuel Sardinha, que
evidenciou o potencial de futuro desta
infraestrutura que permite a0 muni-
cipio ter uma linha de reutilizagio
de 4gua. “E uma nova fonte de dgua
disponivel para usos compativeis”,
afirmou, “no sentido da reutilizagio
da agua proveniente do tratamento
de efluentes.”

Esta intervencdo, para além de mui-
to contribuir para a qualidade de vida
da populagio que serve, é mais um
passo da Empresa na defesa do meio
ambiente. NE »aL"

José Carlos Alexandrino, presidente da
Camara Municipal de Oliveira do Hospi-
tal, destacou que esta obra permitiu que
0 municipio alcangasse um patamar de
exceléncia no que confere ao tratamento

das aguas residuais

Assinado contrato
de cedéncia de
infraestruturas em Sousel

Em dezembro foi assinado o con-
trato de cedéncia de infraestruturas
de abastecimento com o municipio
de Sousel, firmado entre a admi-
nistracio da Aguas do Vale do Tejo
(AdVT), representada por José Sar-
dinha e Rui Lourenco, presidente
e administrador, e o presidente da
Camara Municipal de Sousel, Ma-
nuel Silva Valério. A AdVT passa
assim a explorar as infraestruturas
de abastecimento e respetivos equi-
pamentos, permitindo o tratamento
e fornecimento de dgua & populagio
deste municipio. N AL
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A referéencia em
Portugal, em Gestao
da Agua, € na EPAL

Ja arrancou a 4.2 edi¢io da Pés-
-Graduagio, no Pais,
“Tecnologias e Gestio da Agua’,
da Academia das Aguas Livres da

EPAL, com a chancela de excelén-

exclusiva

cia das Faculdades de Ciéncias e
Tecnologia e da NOVA School of
Business and Economics da Uni-
versidade Nova de Lisboa (UNL),
nas presengas do Conselho de Ad-
ministragio da EPAL, de repre-
sentantes da UNL e do Ministério
do Ambiente. Esta P6s-Graduagio
apresenta um leque diversificado de
temas estruturantes e uma aborda-
gem integrada ao ciclo urbano da
dgua, visando proporcionar o desen-
volvimento sistemdtico de compe-

téncias técnicas e de gestdo, a qua-
dros licenciados com interesse nas
matérias do abastecimento de dgua
e saneamento. Assegura uma sélida
formagio em tecnologias, gestdo es-
tratégica e lideranca, através de um
corpo docente de excegio, que dota
os participantes de instrumentos e
capacidades para gerirem as suas
organizagdes em ambiente de cres-
cente complexidade e exigéncia. Os
discentes obtém um diploma con-
junto emitido pela Academia das
Aguas Livres, terdo ainda a possi-
bilidade de candidatar-se a um grau
de Mestre em Engenharia ou em
Gestdo, mediante a realizagio de
provas complementares. NE AL

José Sardinha deu as boas vindas aos alunos

Trabalhadores da EPAL
homenageados nos
20 anos de Loja de Cidadao

A 12 de dezembro realizou-se, numa
iniciativa da Agéncia para a Moderni-
zagdio Administrativa (AMA), uma
ceriménia para assinalar os 20 anos
de Loja de Cidaddo e homenagear os
Trabalhadores que nas ultimas duas
décadas tém prestado servico na loja.

Pela EPAL os homenageados foram:
Adelaide Torcato, Carlos Costa e José
Manuel Geraldes. A ceriménia contou
com a presenca da administradora,
Ana Sofia Silveira, das diretoras da di-
re¢do Comercial, Virginia Boto, e Re-
cursos Humanos, Clara Batista. =¥ »aL"

Adelaide Torcato, Carlos Costa, Clara Batista, Ana Sofia Silveira,
Virginia Boto e José Geraldes

AAL tem novo Curso
Ministro do Ambiente e da
Acao Climatica preside a
Sessao de Abertura do PERSA

A 26 de novembro teve lugar, na
Academia das Aguas Livres (AAL), a
ceriménia de abertura do novo curso
da EPAL para capacitar futuros lideres
para a transi¢do energética e descar-
bonizagio do Setor da Agua. O PER-
SA- Programa Avangado de Energias
Renoviveis no Setor da Agua, junta 10
entidades formadoras, incluindo virias

Universidades e diversas institui¢des

publicas e privadas e tem como obje-
tivo proporcionar, de forma agregada
e coerente, competéncias técnicas e de
gestdo no dominio das diversas ener-
gias renoviveis, designadamente foto-
voltaica, solar térmica, edlica, hidrica
e biogds, a quadros licenciados, de um
modo orientado para as especificidades
do setor e preparando os participantes
para as oportunidades da transi¢do
energética e da descarbonizagio do
mesmo.

Este inovador programa estd orien-
tado para um contacto com as tec-
nologias de produgdo, transporte e
armazenamento de energia renovével,
na dimensdo técnica e de gestio, fo-
cado nas oportunidades geradas pela
integracio do controlo operacional das
instalagbes consumidoras de energia,

na gestdo de cargas e da produgio de
energia, na gestdo de reservas de dgua
maximizando o autoconsumo, e numa
perspetiva de produgio e consumo de
energia, no ciclo urbano da dgua, que
possa criar valor para as entidades ges-
toras e stakeholders.

Os participantes obterdo um diplo-
ma emitido pela Academia das Aguas
Livres de um Programa Avangado que
conta com a chancela de exceléncia do
Instituto Superior Técnico,da Faculda-

de de Ciéncias e Tecnologia e NOVA
School of Business and Economics da
Universidade Nova de Lisboa, do Ins-
tituto de Ciéncia e Inovagio em En-
genharia Mecénica e Engenharia In-
dustrial, do Instituto de Engenharia de
Sistemas e Computadores, Tecnologia
e Ciéncia, da ADENE - Agéncia para
a Energia, da Lisboa E-Nova - Agén-
cia de Energia-Ambiente de Lisboa,
da AdP Energia, da EPAL e da TUV
Rheinland. N¥ »aL-

EPAL destaca-se com participacao
no ENEG 2019

De 19 a 22 de novembro teve lu-
gar, em Tlhavo, mais uma edi¢io do
Encontro Nacional de Entidades
Gestoras de Agua e Saneamento, o
ENEG 2019, promovido pela As-
sociagio Portuguesa de Distribuicio
¢ Drenagem de Aguas (APDA). O
ENEG tem periodicidade bienal e é
um dos mais conceituados eventos do
setor em Portugal. A EPAL participou
na drea de exposi¢io do evento, com
um espago dedicado a4 promogio dos
seus produtos e servigos, mas marcou
forte presenga nas diversas sessoes,
destacando-se com 28 comunicagbes,
0 que nos permitiu partilhar a nossa
experiéncia e know-how com entida-
des gestoras de todo o Pais e empresas
da 4rea do ambiente. Neste encontro, a
nossa Empresa foi distinguida com o
Prémio APDA - Tubos de Ouro 2019,

na temdtica “Melhor agdo de responsa-
bilidade social” com a iniciativa “Agua
potével para Mogambique” e com uma
Mengio Honrosa para a candidatura

“Agua circular por natureza" na cate-
goria de “Melhor estratégia de adapta-
¢do as alteragdes climaticas/economia
circular”. N AL

Vasco Grossinho, da dire¢do de Operacdes de Saneamento, apresentou o trabalho desen-
volvido pela EPAL na Operagdo Tejo 2018

PA
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EPAL cria app pioneira a nivel mundial no setor da agua
H,0 Quality, a aplicacao para acesso a Qualidade
da Agua para todos, em qualquer lugar

SOFIA PEREIRA CEA

A partir de agora, com esta nova app, a divulgacdo da informacio da qualidade da Agua passa a estar disponivel a toda a populacdo e aos turistas,
reforcando a transparéncia e a confianca na 4gua da EPAL.

A app H,O Quality é a mais recente
inovagio da EPAL, inédita em todo
o setor da dgua a nivel mundial. Esta
aplicagdo gratuita, que funciona por
georreferenciagio, permite a qualquer
cidadio ou turista aceder as caracte-
risticas e aos resultados da qualidade
da 4gua distribuida no local onde se
encontra, com informagio atualizada,
diariamente, em portugués e em inglés.

Com esta inovagio, a EPAL posi-

ciona Lisboa como a primeira cidade
do mundo onde a transparéncia
desta informagdo esti aces-

sivel a todos, sendo este
um fator diferencia-
dor no panorama
dos principais
destinos turis-
ticos mundiais,
demonstrando a2 M
confianga da EPAL %
no trabalho realizado
todos os dias para garantir
a distribui¢io de dgua segu-
ra e de excelente qualidade a
cerca de 3 milhdes de pessoas.
Atendendo a que mais conheci-
mento por parte dos consumidores e
uma maior transparéncia contribuem
para aumentar a conflanga e, conse-
quentemente, aumentar o consumo de

dgua da torneira, a aplicagdo H,O ‘__M_..-—-""ri

Quality ¢ a solugdo inovadora
que muitos utilizadores es-
tavam 2 espera. i
A qualquermo-
mento e onde "

>
quer que

esteja, o utilizador pode aceder a app
H,O Quality e conhecer a qualidade
da dgua que estd a ser distribuida nes-
se local especifico, com informagio
sobre os parimetros, nomeadamente,
calcio, magnésio, cloro, cor, dureza,
pH, entre outros, que pode consultar,
em pormenor, visualizando os resul-
tados e valores paramétricos.

Caso pretenda saber a qualidade da
dgua de um outro local em
Lisboa, diferente do sitio
onde o utilizador se en-
contra, basta recorrer
%, 20 motor de pes-
quisa da aplica-
¢do e inserir
a morada

RN preten-
\\‘ dida.

O utilizador pode ainda visualizar, no
mapa, se existe um bebedouro perto de
si, onde pode encher a sua garrafa reuti-
lizével e levar consigo a dgua da EPAL.
Se ndo tiver uma garrafa reutilizavel,
pode também verificar se estd perto de
algum local onde possa adquirir a Fill
Forever, a garrafa da EPAL 100% eco-
légica, e enché-la com dgua da torneira.

Complementarmente, estd dispo-
nivel para consulta informagio mais
detalhada sobre as origens da dgua da
EPAL, as diversas fases de tratamento
e o controlo da qualidade da dgua.

Através da H,O Quality, ¢ ainda
possivel aceder as outras aplicagbes
da EPAL: o myAQUA, que permi-
te ao Cliente gerir o seu contrato, e a
app do Museu da Agua, que permite
obter informagdes acerca dos seus es-
pagos culturais.

A app H,O Quality foi langada no
final de julho de 2019 e j4 foi descarre-
gada por mais de 7 000 utilizadores.
Comece ji a utilizar esta app, en-
trando na drea das aplicagbes e
descarregando gratuitamente

a app H,O Quality. Re-
lembramos que para

usufruir de todas as

funcionalidades,

¢ necessirio o

acesso a in-
ternet e

App premiada

Com apenas 5 meses, a inovadora apli-
cacdo foi galardoada na categoria Best
Digital Strategic Tools do Portugal Digital
Awards 2019, uma iniciativa conjunta da

IDC Portugal e do Jornal de Negdcios que
pretende divulgar, reconhecer e premiar 0s
projetos e as melhores praticas de transfor-
macao digital das organizagdes nacionais.

H,0 Quality promovida
em eventos naclonals

A EPAL participou no 3.° Encontro "0 Ca-
minho da Inovac@o", promovido pela Aguas
do Tejo Atlantico, com um stand dedicado a
promocdo da nova app H,0 Quality.

A atividade do stand foi assegurada por
Sofia Pereira, da dDiregéo de Comunicagéo
e Educacdo Ambiental, que apresentou a
app e as suas funcionalidades inovadoras
que a tornam pioneira em todo 0 mundo.

A H,0 Quality marcou também presenca
no ENEG - Encontro Nacional de Entidades
Gestoras, tendo sido efetuada uma comu-
nicacao, por Sofia Pereira, promovendo esta
aplicagdo pioneira que suscitou muito inte-
resse pelos participantes deste evento que é
um dos mais importantes no setor da Agua.

Também nas acdes de sensibilizagéo
de incentivo ao consumo da agua da tor-
neira, que a EPAL tem levado a cabo ao
longo de todo o ano junto de organismos
piiblicos e privados, a app H,0 Quality
tem sido divulgada, evidenciando-se as
suas funcionalidades e vantagens.

A semelhanga dos anos anteriores, a
EPAL voltou a estar presente no Congresso
anual da AHP — Assaciagao de Hotelaria de
Portugal, e este ano o stand esteve cen-
trado na divulgacéo da app H,0 Quality,

| tendo ainda sido incluida nas pastas dos
" Congressistas informagao sobre esta nova

aplicagdo que disponibiliza os dados da
qualidade da 4gua também para turistas.

A nova app da EPAL esteve ainda em
destaque na 14.% Expo Conferéncia da
Agua, onde a EPAL participou com um
stand no espaco de exposicao.

José Sardinha, presidente da EPAL, esteve no programa “Diério da manha” da VI,
onde apresentou a app e as suas funcionalidades.

aguas livres
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PARTE 2

A (in)sustentabilidade e os objetivos
de desenvolvimento sustentavel

LiLIA AZEVEDO DSE

Setembro de 2015 ficard na his-
téria como o culminar de um longo
processo de negociagdes das Na-
¢oes Unidas: a cimeira sobre o De-
senvolvimento Sustentdvel e a ado-
¢do da Agenda 2030 com os seus
17 objetivos de desenvolvimento
sustentavel (ODS).

Ja em 1992, na conferéncia do Rio
de Janeiro, cerca de 178 paises adota-
ram a Agenda 21, um plano de agio
para construir uma parceria global
para o desenvolvimento sustentével
destinado a melhorar as vidas huma-
nas e proteger o ambiente.

A Declaragio do Milénio, de se-
tembro de 2000, resultante da Ci-
meira do Milénio, reflete as preocu-
pacdes de 147 Chefes de Estado e
de Governo e de 191 paises adotada
unanimemente pelos Estados Mem-
bros. Foram assim estabelecidos oito
objetivos de desenvolvimento do mi-
lénio (ODM) ja com o propésito de
reduzir a pobreza até 2015.

Em junho de 2012, na Conferén-
cia ONU sobre Desenvolvimento
Sustentivel (Rio+20) no Rio de
Janeiro, os Estados Membros ado-
taram o documento “O Futuro que
Queremos” em que decidiram de-
sencadear um processo para desen-
volver os ODS, a construir sobre os
ODM, e estabelecer o Férum Poli-
tico de Alto Nivel de Desenvolvi-
mento Sustentivel (Férum), sendo
até hoje a plataforma central das
Nagdes Unidas para o follow-up e
revisio dos ODS.

Na verdade, todos os ODS se en-
contram interligados. Duas incer-
tezas identificadas pela Avaliagio
dos Ecossistemas do Milénio, na
evolugio dos sistemas “sécio eco-
légicos”, correspondem ao grau de
globalizagdo e a atitude da socieda-
de em relagdo aos problemas am-
bientais: s6 uma atitude pré-ativa
da sociedade pode minimizar os
problemas ambientais das décadas
seguintes. Sdo conceitos bdsicos,
reconhecidos hd décadas.

Em 1966, Kenneth Boulding, no
seu famoso ensaio “The Economics
of the Coming Spaceship Earth”
defende a “spaceship economy”
em contraponto com a do “cowboy
economy”; “E urgente vivermos
em harmonia dentro da complexa
e maravilhosa nave espacial Terra”.

Poucosanos antes, C.P.Snow,com
apalestraque se tornou famosa “The
Two Cultures and the Scientific
Revolution”, iniciou um debate pu-
blico sobre a nogdo da sociedade e o

Pessors i}

Erraclicar a pobreza e a fome de y
todas as maneiras e garantir |
adignidade e a igualdade

Proteger os recursos

naturais e o clima
do nosso planeta

para as geragoes

Parcerias
Implementar a agenda
por meio de uma
parceria global sélida

educacgio

e vida inte-
lectual, carac-
terizada, na altura,
pela separagdo entre

duas culturas: artes ou hu-
manidades, por um lado, e cién-
cias, por outro.

Apesar de mais de meio sécu-
lo passado, embora conscientes da
necessidade de intensificar a multi
e interdisciplinaridade entre a cién-
cia e tecnologia e as ciéncias sociais
e humanas, assegurando desde logo
uma educagio com literacia em
ambas as culturas, subsiste a difi-
culdade em concretizar e aplicar
essa abordagem na sociedade dos
nossos dias.

Por outro lado, hd hoje uma cla-
ra evidéncia de que o uso de tec-
nologias de baixo carbono, a par de
uma melhoria da percegio publica,
constituem importantes drivers do
desenvolvimento sustentdvel, le-
vando os paises a reduzir as suas
emissoes.

Desde meados do século XIX, a
natureza foi dramitica e sistemati-
camente mobilizada na Europa. Em
1840 foram iniciados na Gra-Bre-
tanha os primeiros grandes sistemas
méveis: o sistema nacional de correio,

Desenvolvimento /.
Sustentavel |

Paz

justas e inclusivas

o telegrama comercial, a invengio da
fotografia e o seu uso em livros de
guias de viagem e de publicidade, o
caminho-de-ferro, a primeira package
tour, o servigo de transporte a vapor
nos oceanos, as primeiras grandes lo-
jas e os primeiros sistemas de abaste-
cimento de d4gua e saneamento.

Em 1854 Thomas Cook declarou
como slogan — para esta nova era do
carbono — to remain stationary in
these times of change, when all the
world is on the move, would be a cri-
me. Hurrah for the Trip — the cheap,
cheap Trip. Foi assim iniciada a gran-
de mobiliza¢io da vida social do séc.
XX.

Nos nossos dias, mais de um ter-
¢o das emissdes resultam de viagens
privadas dos cidadios e do uso do-
méstico de energia. E 6bvio que este
setor necessita de rdpidos cortes nas
emissbes, mas como implicam me-
didas “nio angariadoras” de votos,
os governos tém tendéncia para evi-

Promover socledades pacificas,

tar a
abor-
dagem
“top down’,
por
plo, ndo publi-
cando legislagdo
que obrigue a adogio
de comportamentos de
baixo carbono.

As viagens geram 4 sua volta uma
série de outras operacdes que alguns
cientistas designam “network capital”,
distinto do capital cultural e econé-
mico. As pessoas que tém niveis ele-
vados desse capital tém mobilidade
geogrifica e contactos institucionais
alargados, encontrando-se “em casa’
em qualquer parte do mundo. Séo as
“vidas de alto carbono” fazendo com

exem-

que as préticas sociais se organizem
muito para além da vizinhanga do seu
local de origem.

Sendo o comportamento huma-
no fundamental para os cendrios
futuros, a economia tem sido a
disciplina que o tem representado
e modelado. Alguns sociélogos de-
fendem que ndo sdo as pessoas que
precisam de mudar mas sim os sis-
temas sociais e fisicos, contrariando
alégica da economia em maximizar
a utilidade: hd quem defenda que as
ciéncias sociais “precisam” de retirar
o papel dominante da economia in-
dividualista.

Alguns autores usam o argumento
que a sociologia levou muito tempo
a examinar a natureza das sociedades
modernas e a modernidade, mas fa-
lhou ao nido analisar a base de recur-
sos de carbono dessas sociedades: foi
“carbon blind”. Nio analisou a forma
como a sociedade se movimentava
baseada no petréleo.

E consensual que a inovagio de-
sempenha um papel crucial para a
construgio dos cendrios futuros. No
entanto, a histéria mostra que um sis-
tema sécio-tecnoldgico novo - como
a fotografia, o automdével, a internet
- nido ¢é passivel de ser conhecido e
previsto antecipadamente.

Planear para inovar um especi-
fico conjunto de sistemas de baixo
carbono €, por isso, quase impos-
sivel. Assim, alguns defendem que
as inova¢des devem ser deixadas
aos mercados porque os mercados
“reconhecem” o que de melhor deve
ser feito. Mas o mercado tem fa-
lhas...

Trés desafios sem precedentes que
importa vencer, verbalizados no final
de maio de 2019 pelo secretirio-geral
das Nagoes Unidas, Anténio Guter-
res, na altura em que recebeu o Pré-
mio Carlos Magno (UE): alteragdes
climaticas — uma questdo de vida ou
de morte —, demografia e migragdes e
transformagio digital.

Na préxima edigio daremos conta
do contributo das empresas para al-
cangar os ODS e a agenda 2030. A
EPAL aderiu em novembro de 2019
a "Business Ambition for 1.5°C". A
iniciativa da Global Compact Ne-
twork surge em linha com o “Global
Warming of 1.5 °C”, um relatério
apresentado pelo Painel Intergover-
namental sobre as Alteragdes Clima-
ticas (IPCC) que aborda os impactes
negativos e os riscos decorrentes do
aumento das temperaturas e alerta
para a urgéncia da criagdo de medidas
que impegam esse aquecimento.

Realizada 2 escala mundial, esta
“call to action” pretende que, até
2050, sejam alcancadas as zero
emissdes liquidas. Ao mesmo tem-
po permite que as empresas estabe-
lecam metas intercalares de curto e
médio prazos, de modo a fazerem
um acompanhamento mais préxi-
mo do seu processo evolutivo, dan-
do também aos seus stakeholders
provas de que estio, de facto, em-
penhadas em diminuir as emissdes
de gases com efeito de estufa e em
contribuir para a sustentabilidade
do planeta. Ny
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EPAL homenageia Trabalhadores
com 25 e 35 anos de servico

A 26 de novembro realizou-se no Museu
da Agua — Estagio Elevatéria a Vapor dos
Barbadinhos, o jantar de Homenagem aos
Trabalhadores que completaram 25 e 35 anos
de antiguidade, uma iniciativa que tem sido,
ao longo de mais de duas décadas, um mo-
mento de enorme relevincia para a Empresa
e para os Trabalhadores, que veem assim re-
conhecida a sua dedicagio e empenho.

,41%053

de Servi¢o

Lidia Alves Neves

"AL" e Carla Silva CEA

Foram homenageados 15 Trabalhadores que
completaram 25 anos de Casa e 11 que comple-
taram 35 anos ao servico da EPAL.

O grupo de homenageados recebeu, pela
mio do Conselho de Administragio, uma
oferta simbdlica para marcar a ocasido, con-
soante os anos ao servico da Empresa.

A semelhanga de anos anteriores, foi produ-
zido, pela Dire¢io de Comunicagio e Educagio

Ambiental, um pequeno livro, que regista o mo- |

mento da entrada dos Trabalhadores na EPAL.
O presidente do Conselho de Administra-

¢do, José Sardinha, agradeceu a presenca de [~

todos os homenageados e familiares e enalte-
ceu o contributo e dedicagio de todos na vida
e histéria da Empresa.

Os nossos Parabéns aos Colegas homena-
geados! N¥

L

“ b | - |
]‘-* 25:35

i Anos

Ana Maria Silva

Paulo Dionisio Oliveira

Rui Correia Mendonga

Luis Hipélito Cabral

Rosa Maria Ramos
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EPAL lanca novo site sobre Economia Circular

Agua Circular por

Foi no Dia Nacional da Agua que
a EPAL langou um novo site “Agua
Circular Por Natureza”, uma pégina
inteiramente dedicada a2 Economia
Circular, dando substincia ao verda-
deiro empenho que a nossa Empresa
tem tido na defesa do ambiente € na
circularidade.

Esta ¢ a mais recente plataforma
em Portugal dedicada as boas préticas
€ aum conceito que tem como princi-
pios fundamentais a redugio, a reuti-
lizagio, a recuperagio e a reciclagem:
Economia Circular.

A Economia Circular é um tema
de crucial importincia para garantir a
sustentabilidade de um Planeta com
recursos escassos e plantar as bases de
futuras geragdes com novos padroes

Natureza

de consumo responséveis, construin-
do uma sociedade sem desperdicio,
assente em priticas de produgio e
consumo sustentdveis.

Neste novo espago, ird encontrar os
diferentes projetos que a Empresa tem
em curso neste Ambito, nomeadamen-
te, o projeto 0% Energia na Estacio
de Tratamento de Agua da Asseiceira,
onde ¢ realizado o aproveitamento de
lamas para a criagio de novos produtos.

Estd também disponivel informa-
¢do sobre os eventos “Agua Circular
Por Natureza”, como é o caso do pro-
jeto “Chefs Circulares”, fruto de uma
parceria com a Zomato, onde chefs
de cozinha, como o Chakall, ddo al-
gumas ideias sobre como podemos
poupar e reutilizar d4gua na cozinha,

quais as vantagens de o fazer e como
aproveitar os alimentos na sua totali-
dade, eliminando assim o desperdicio
de recursos. As geragbes mais novas
também estdo abrangidas, e por isso, 0
site dispde de uma drea dedicada aos
mais novos, onde é explicado todo o
conceito, de uma forma simples, per-
cetivel, mas incisiva, ja que sdo eles as
principais personagens e mensageiros
de boas priticas e atitudes decisivas
para a mudanga na forma de estar,
tratar e olhar o Planeta.

Poderi ainda encontrar um glossé-
rio dedicado aos jornalistas, que expli-
ca a Economia Circular,de A a Z.

Acompanhe tudo em epalcircular-
pornatureza.pt. Prometemos ajuda-lo
a ser mais sustentdvel! N¥ raL
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Os Pitios da Agua regressaram a
Lisboa durante este verdo e, este ano,
pela primeira vez, sob a forma de fixo
e itinerante, com uma carrinha de roa-
dshow que passou por algumas das
mais importantes artérias da capital
portuguesa.

Os dois projetos, distintos na forma,
mas comuns no objetivo, pretenderam
promover o consumo e transporte de
dgua da torneira e realizaram-se em
parceria com a Camara Municipal de

Lisboa (CML) e com a Lisboa E-Nova.

)  JRE

Patios

da A
e foram

Findas as obras no edificio limitrofe,
o nosso Pitio fixo pdde abrir nova-
mente portas junto 4 Sede da EPAL,
na Avenida da Liberdade 14, repetindo
assim aquela que foi a sua localizagio
inicial, e a versio mével, o “Agua Sobre
Rodas” iniciou a sua viagem no jardim
da Torre de Belém, estacionando de-
pois na Rua do Carmo.

A edigio deste ano trouxe consigo
uma grande novidade. Foi 100% sus-
tentdvel no que respeita aos residuos
gerados, uma vez que existiam dreas de

ua voltaram a Lishoa

00% Sustentaveis

compostagem onde foram depositados
os residuos orginicos produzidos -
- neste caso a fruta e as ervas arométi-
cas e outras matérias organicas - que,
posteriormente, foram cobertos com
pequenos ramos, ervas e folhas, dei-
xando depois a natureza agir. Esta
agdo esteve inserida no projeto Lisboa
a Compostar, da CML, e pretendeu
incentivar e ensinar a populagio a
adotar hdbitos mais amigos do nosso
Planeta, aprendendo, por exemplo,
como podem eliminar residuos do-

mésticos nas suas préprias habitacdes.

O Pitio da Agua e o Agua Sobre
Rodas sdo iniciativas que se enqua-
dram no compromisso da EPAL com
a promogio de op¢des ambientalmen-
te sustentdveis, com a sua responsabili-
dade social, contribuindo para a redu-
¢do do CO,, a eliminagdo do plistico
no meio ambiente e o acesso 4 dgua da
torneira por parte dos cidaddos e turis-
tas, na promogio da op¢do mais amiga
do ambiente. Os resultados deste ano
falam por si:

—
_ —

Vo

DS

- Cerca de 100 mil copos de dgua
oferecidos;

- Evitimos a produgio do mesmo
numero de garrafas de dgua, reduzindo
a produgio de 813 kg de plastico;

- Foram poupados 29 650 litros de
dgua no processo de fabrico do plistico;

- Reduzimos a emissio de CO,
equivalente em 5.9 toneladas.

A avaliar pelo sucesso desta iniciati-
va, é de esperar que os Pétios regressem
ja no préximo verdo e, quem sabe, com
mais novidades. N¥ "aL
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EPAL e Chef Chakall abrem portas
a uma cozinha mais sustentavel

Foi no Pitio da Agua, na Aveni-
da da Liberdade, que a EPAL, em
parceria com a Zomato, promoveu
o Showcooking mais Circular de
Portugal, com o chef Chakall, onde
a dgua da torneira foi, uma vez
mais, a estrela da mesa. No evento
estiveram presentes o Conselho de
Administra¢do da EPAL, represen-
tantes de entidades como o Minis-
tério do Ambiente, Camara Mu-
nicipal de Lisboa, Lisboa E-Nova,
ERSAR, de reconhecidos bloggers
e foodies portugueses.

Virias foram as caras conhecidas
do publico portugués que quiseram
marcar presenga no evento, onde Rita
Ferro Rodrigues, jornalista e figura
publica, foi a convidada especial.

Com este showcooking a EPAL
inspirou e incentivou os portugue-
ses a adotar atitudes e comporta-
mentos que nos conduzam a um
mundo sem desperdicios, no qual a
sua méxima seria a reutilizagio de
recursos e a reciclagem. Este show-
cooking circular foi a primeira agdo
do novo projeto da EPAL “Agua
Circular por Natureza”, que se foca
na preservacio do ambiente através
da recuperagio de materiais recicld-
veis, transformando os residuos em
novos produtos.

O Chef Chakall, com a sim-

pitica ajuda da  apresentadora

Torne a sua agua ainda
mais irresistivel!

A EPAL langou o primeiro li-
vro digital de receitas com Agua da
Torneira, com o objetivo de tornar
a sua mesa mais colorida e a sua hi-
dratagio mais divertida. Atreva-se a
experimentar estas sugestoes de dguas
aromatizadas, dentro das infinitas
possibilidades que existem. Lembre-

-se que ¢ muito importante beber
dgua diversas vezes ao dia, sobretudo
nos dias de mais calor. A dgua da tor-
neira distribuida no nosso pais é uma
dgua que cumpre os requisitos legais,
podendo ser consumida com toda a
confianga. O livro estd disponivel em
www.epal.pt NE AL

Rita Ferro Rodrigues, dedicou uma
tarde a ensinar como fazer um uso sus-
tentdvel da dgua durante a confegio de
diversos pratos. Com apenas dois litros
de 4gua, o chef comprovou que é possi-
vel fazer cinco pratos diferentes, numa

légica de reutilizagio de todos os pro-
g ¢ p
dutos que cozinhamos, desde caldos as
cascas de frutas e legumes.

O evento foi transmitido em direto
para as redes sociais e estd disponivel
para visualizagio na pdgina de Face-

book da EPAL. Vi até 14, espreite, e
veja como até na cozinha gourmet ha
espaco para fazer um uso sustentédvel
da dgua e dos restantes produtos utili-
zados. O resultado foram pratos abso-
lutamente deliciosos. N¥ "aL

EPAL e ETIC juntas por um Planeta mais Circular

Materiais em fim de vida originam
pecas de design exclusivo

Ha4 mais um projeto que reforga o
compromisso da nossa Empresa com
a Economia Circular, aliando mer-
chandising de design ao upcycling,
apostando numa linha criativa con-
cebida com materiais que irdo ganhar
uma nova vida. Assim, papel, cartio,
lonas e outros materiais excedentes e
garrafas Fill Forever em fim de uso
vio a Concurso de ideias para darem
origem a produtos de design exclusivo
para a EPAL, minimizando o impac-
te sobre as matérias-primas naturais
e contribuindo para a diminui¢do da
pegada ecoldgica.

Tendo por base a circularidade, os
bens rejeitados de hoje serio valoriza-
dos e constituem os recursos de ama-
nhd, formando um ciclo virtuoso que
promove a eficiéncia e regeneragio,
num mundo de recursos finitos, rea-
proveitando artigos em desuso de for-
ma criativa, com menor consumo de
energia e dgua e com menos poluigio.

Assente neste conceito, a EPAL

langou aos alunos da ETIC - Escola
de Tecnologias, Inovagio e Criagio -
- o desafio de apresentarem propos-
tas de merchandising feito a partir de
materiais excedentes em fim de vida.

Sob o tema “Circular Por Natureza”,
os candidatos terdo de se familiarizar
com a esséncia e potencialidade do
material disponivel, com a cultura e
histéria da EPAL e com os principios
da Economia Circular para apresen-
tarem, ao juri do Concurso, propos-
tas diferenciadoras. As candidaturas
serdo compostas por cinco pegas, das
quais quatro serdo para venda nas Lo-
jas de Atendimento da EPAL e Mu-
seu da Agua e uma destinada a oferta
corporativa da EPAL, e serdo avalia-
das pelo seu cardcter inovador, estéti-
co e potencial gerador de notoriedade
para o tema da Economia Circular,
entre outras premissas. Os resultados
do concurso serdo divulgados no Dia
Mundial da Agua, a 22 de margo de
2020. Posteriormente, a EPAL ird
avaliar a produgio da linha vencedora
por uma IPSS, aliando a vertente edu-
cativa, artistica e ambiental a vertente
social, de forma verdadeiramente in-
clusiva. N¥ AL
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Inauguracao do Jardim do Reservatorio do Pombal

AREPAL ganha novo espaco de lazer

ALY

0 "AL" esteve presente num dia muito especial para os utentes da AREPAL - Associacdo para o Servigo de Apoio Social a Reformados da EPAL,
para os seus familiares, mas também de todos os amigos desta Associacdo. O espaco que se encontra no sentido do Reservatorio foi alvo de
obras de intervencdo. E agora um local de lazer, ao ar livre, que convida a passeios e a pratica de exercicio fisico.

Cerca de duas dezenas de convidados, entre Trabalhadores
no ativo, pré-reformados e reformados, sécios e funciondrios da
AREPAL, utentes e familiares, estiveram presentes na ceriménia
de inauguragio do Jardim do Reservatério do Pombal. Foi um
dia que marcou o reencontro de diversas gerages que, de alguma
forma, estdo ou estiveram ligadas 4 nossa Empresa, ou nio fosse
a AREPAL uma extensdo desta grande familia. A AREPAL tem
sob sua responsabilidade 38 utentes em regime de lar, sendo que
destes, 22 sdo reformados da EPAL ou familiares de Trabalha-
dores no ativo.

Foi um dia repleto de emogdes, comegando com uma bonita
homenagem a Jorge Loureiro, antigo administrador da EPAL
que, tendo jé o seu nome intimamente ligado 2 histéria da Asso-
ciagdo, fica agora imortalizado no “ Passeio Dr. Jorge Loureiro”,
caminho que liga as instalagées da AREPAL ao novo espago.

A “Praga dos Fundadores”, agora batizada e cujo nome foi atri-
buido em homenagem a todos os que tornaram esta Associagio
uma realidade, foi o local escolhido para um momento onde se
fizeram agradecimentos, balangos, onde se partilharam desejos e
se recordaram os muitos que, jd cd nio estando fisicamente, sio
lembrados com saudade por todos.

Sebastiio Antunes, um dos mais antigos fundadores, “o ntime-
ro 37, como fez questdo de repetir, contou-nos diversas histérias
e lembrangas e falou da importincia que os sécios tém para que
a AREPAL continue no bom caminho do desenvolvimento, po-
dendo crescer e tornar-se, cada vez mais, a resposta social para
aqueles que a procuram.

Jaime Calado, entdo presidente da Associagio, falou do
caminho percorrido e sublinhou o papel fundamental que a
institui¢do representa na vida das pessoas. “ O caminho que

a EPAL e a AREPAL fizeram juntas merece carinho, res-
peito e admiragido, sempre e todos os dias. Pela nossa his-
téria conjunta. Por todos os que a ela se dedicaram em prol
dos outros. Este espago que a partir desta data passamos a
usufruir, por decisio do atual Conselho de Administragéo,
passa a pertencer a todos.”

José Sardinha, presidente da EPAL, mostrou-se bastante sa-
tisfeito com o resultado daquele investimento, lembrando que a
EPAL ira continuar a apoiar, como tem feito ao longo das tltimas
décadas, esta IPSS, sentimento partilhado pelo administrador
Rui Lourengo, responsivel pela ligagio entre as duas entidades.

Se ainda ndo conhece este magnifico espago, fica o convite para
visitar a Associagio e para o conhecer. Todos os dias da semana,
entre as 9 e as 18 horas, incluindo fins-de-semana, o novo espago
estd 4 sua disposigdo. N¥ "aL"

0 novo Jardim do Reservatério do Pombal

Quase duas dezenas de pessoas foram conhecer o novo espago da

AREPAL

. g - =
As funcionérias da AREPAL também estiveram presentes neste dia tdo

especial para a instituicdo
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Em 2019, a EPAL, entre prémios e distingoes, foi galardoada 7 vezes

Estamos de parabens!

E com todo o orgulho e vaidade que fomos vendo, ao longo do ano, a nossa Empresa ser distinguida pelos seus novos projetos. Apesar do peso
dos seus mais de 150 anos, a EPAL é uma empresa virada para a modernidade e que estd na vanguarda da tecnologia.

Estes merecidos galardoes sdo fruto do incansavel trabalho, dedica¢do e empenho dos nossos Trabalhadores.

] Patio da Agua galardoado
Agua Sobre Rodas ganha
Grande Prémio APCE 2019

No verdo de 2018, a 4gua da EPAL andou, pela primeira vez,

sobre rodas na cidade de Lisboa. O projeto “Agua Sobre Rodas”,
realizado em parceria com a Camara Municipal de Lisboa e com
a Lisboa E-Nova, foi vencedor dos Prémios APCE — Associagio
Portuguesa de Comunicagio de Empresa, na categoria “Cam-
panha de Responsabilidade Externa- Gestdo Responsivel”, um
evento que visa premiar a Exceléncia em Comunicagio no nosso
pais.

O prémio foi recebido por Marcos S4, diretor de Comunicagéo e
Educacdo Ambiental da EPAL

Operacao Tejo 2018
EPAL vence prémio de
sustentabilidade ambiental

O galardio foi atribuido, em setembro, pela Associagio Por-
tuguesa de Etica Empresarial na categoria de Responsabilidade
Social-Ambiente - Redugio de Impactes, pelo trabalho desenvol-
vido pela EPAL com vista a recuperagio das condigbes ambien-
tais do rio Tejo.

A receber o prémio esteve o presidente da EPAL, José Sardinha

Missao Mogambique
arrecada 2 premios

Todos os prémios sdo especiais, mas estes dois revelam o
espirito soliddrio dos nossos Trabalhadores, que abdicaram do
seu préprio conforto para rumar a Mogambique e restabelecer
o abastecimento de dgua a 3 000 familias, depois dos estragos
provocados pelo ciclone Idai.

Em novembro, a Missio Mogambique foi distinguida com o
grande prémio de “Melhor A¢io de Responsabilidade Social” nos
prémios “Tubos de Ouro”, uma iniciativa integrada no Encontro
Nacional de Entidades Gestoras de Agua e Saneamento (ENEG
2019).

Marcos Sé&, Alexandra Cristévao e Joaquim Lizardo subiram ao palco
para receber a distingédo

Este grande projeto também viria a receber outro galar-
ddo, uma Mengdo Especial, nos Pt Global Water Awards,
que se realizaram no decorrer da 14. * Expo Conferéncia
da Agua. O prémio foi, uma vez mais, recebido com imenso
orgulho.

Ana Sofia Silveira, administradora da EPAL, ostenta orgulhosamente o
prémio, dedicando-o a todos os Trabalhadores

EPAL distinguida com o
Prémio de Exceléncia
dos Servigos de Aguas

No decorrer da 14.° Expo Conferéncia da Agua, a nossa Em-
presa foi distinguida pela qualidade do servigo aos Clientes Dire-
tos. Este galardio ¢ atribuido as entidades gestoras que se tenham
destacado pelo seu desempenho, pela melhoria significativa de
aspetos referentes ao interface com o utilizador e 4 gestdo susten-
tavel do servico e do ambiente.

Na ocasido, a EPAL recebeu ainda dois selos de qualidade de

abastecimento ao servigo em alta e em baixa.

A EPAL recebeu o prémio e ainda arrecadou dois selos de qualidade
atribuidos pelo ERSAR

Portugal Digital Awards
destaca H,0 Quality

A inovadora aplicagdo H,O Quality, langada no verdo de 2019,
arrecadou mais um galardio, na categoria Best Digital Strategic
Tools, no evento Portugal Digital Awards 2019, que premeia, no
contexto da transformacio digital, os projetos mais inovadores
das organizagdes nacionais. N¥

Ana Sofia Silveira, administradora da EPAL, na ceriménia de entrega
dos prémios
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sedessaber

Para além dos aquedutos que abas-
teciam a antiga cidade de Roma, exis-
tem outros magnificos testemunhos
um pouco por todo o Império Roma-
no. A maioria destas obras hidraulicas
foram edificadas a partir do século I
d.C., encontrando-se localizadas nos
paises préximos do Mar Mediterra-
neo.

Com o objetivo de salvaguardar al-
guns destes monumentos, construidos
ha mais de dois mil anos, foram rea-
lizadas em alguns casos intervengoes
ao nivel do restauro e da conservagio.
Na atual Peninsula Ibérica, o legado
romano ¢ vasto e muito valioso. No
nosso territério o aqueduto melhor
preservado ¢, sem duvida, o de Co-
nimbriga, que abastecia uma cidade
com cerca de dez mil habitantes.

Em Espanha, para além dos dois
aquedutos de Mérida (dos Milagres
e de S. Lézaro), os aquedutos de Se-
govia e de Tarragona sdo considerados
dos mais bem preservados em todo o
Império Romano. Estes quatro mo-
numentos encontram-se classificados,
pela Unesco, como Patriménio da
Humanidade.

Em Franga, existem vérios aque-
dutos romanos. O aqueduto mais
importante e um dos mais carismdti-
cos (Pont du Gard), abastecia a antiga
cidade romana de Nimes. Em Fréjus,
existe um outro aqueduto, visivel em
diferentes trogos, dentro e fora desta
cidade francesa préxima de Nice.

Técnicas de Construgio

Em termos da engenharia romana,
aplicada as técnicas construtivas, era
obrigatério respeitar os trés princi-
pios bidsicos da arquitetura cldssica
vitruviana, designadamente, utilitas
(utilidade), venustas (beleza) e firmi-
tas (solidez).

Na construgio dos aquedutos os
servios utilizados recorriam a mfo-
-de-obra escrava. A extragio e o
transporte da pedra, assim como o
trabalho de cantaria, eram destinados
a for¢a bragal de milhares de escravos.
A dgua, como bem de primeira ne-
cessidade, tornava prioritiria e célere
a construgio de aquedutos, fosse em
arcaria fosse subterraneamente.

Para reduzir os custos e o tempo de
trabalho, alguns dos novos aquedutos
eram edificados sobre as estruturas ja
existentes ou por outros adutores ad-
jacentes que entroncavam no aquedu-
to principal. Através de estudos mais
recentes e detalhados, os cimentos
entio utilizados eram tdo mais resis-
tentes, se se juntasse cinza vulcanica
aos elementos tradicionais (calcirio,
arenito, cal e argila).

Os aquedutos transportavam a dgua
graviticamente dentro de canais de
pedra, tijolo ou cimento. As caleiras
internas podiam ser mais e menos lar-
gas, em funcio dos caudais existentes
na origem da captagio. O transporte
de dgua era assegurado graviticamen-
te, através de um declive médio de um
centimetro por cada cem metros de
conduta.

A maioria dos sistemas de aquedu-
tos incluiam tanques de sedimentagio

Aquedutos, da obra antiga
aos monumentos historicos

Aqueduto de Nimes

camaras de inspecao

/ I\

PARTE 2

PEDRO INACIO MDA

Ruinas de Pompeia

tanque de
sedimentacao

canal coberto

Aqueduto dos Milagres

Aqueduto de Fréjus

tanque de
distribuicao
|

cidade

para reduzir a aceleragio da dgua e a
presenca de detritos. Antes de chegar
as cidades, a dgua transportada era
depositada em reservatérios, denomi-
nados castellum, sendo posteriormen-
te distribuida para diferentes edificios
publicos e privados.

Os aquedutos também forneciam
dgua para a agricultura, extragio de
minério, moagem, entre outras ativi-
dades industriais. A industria de tin-
turaria era por sua vez uma das princi-
pais consumidoras de dgua, necesséria
para tingir a indumentéria romana.

O aqueduto de Pompeia

No ano de 79 d.C. a cidade de Pom-
pei, foi devastada pela erupgio do vul-
cdo Vestvio. Nos tltimos anos, apés um
longo periodo de escavagdes, foi possivel
trazer 4 luz do conhecimento testemu-
nhos de grande valia histérica que per-
mitiram uma melhor compreensio do
quotidiano da civilizagio romana.

Esta importante cidade, que che-
gou a ter cerca de 20 000 habitantes,
era servida de dgua por um aquedu-
to com cerca de 28 Km de extensio,
que alimentava mais de duas dezenas
de fontes de rua e pelo menos quatro
termas e ainda um grande nimero de
domus (casas nobres) e virias casas de
comércio.

Em Pompeia, a utilizagdo e gestio
da dgua podem ser estudadas, nio s6
pela arqueologia mas também pe-
los intimeros artefactos hidrdulicos,
encontrados em bom estado de con-
servagdo. As casas mais ricas tinham
canos de esgoto, diretamente ligados
as fossas.

A heranga romana em Portugal

Durante o periodo da romanizagio,
iniciado a partir do século II a.C, a
Peninsula Ibérica foi dividida em trés
provincias: a Lusitania, que integrava
o territério portugués a sul do Douro,
a Tarraconensis, a norte e poente da
peninsula e a Baetica a sul, na atual
Andaluzia.

No territério que hoje delimita as
fronteiras de Portugal Continental,
existem vdrios sitios arqueoldgicos e
monumentos que COMprovam a pre-
senga e a heranga hidrdulica romanas.
De norte a sul destacam-se as prin-
cipais cidades romanas portuguesas,
nomeadamente, Chaves (dquae Fla-
viae), Braga (Bracara Augusta), Coim-
bra (Aeminium), Condeixa-a-Velha
(Conimbriga), Santarém (Scalabis),
Lisboa (Olisipo), Santiago do Cacém
(Mirobriga), Evora (Ebora), Beja (Pax
Julia) e Faro (Ossonoba).

Na realidade, a histéria do abas-
tecimento de dgua em Portugal en-
contra-se indissociavelmente ligada a
heranga cultural romana. Os mais an-
tigos aquedutos portugueses, alguns
de extraordindria beleza, pelas suas
travessias em arcaria, foram construi-
dos no nosso territério cerca de mil
quinhentos anos mais tarde. O fun-
cionamento destas obras hidriulicas,
pressupunha o fornecimento de dgua
por gravidade, a partir da captagio,
adugdo, armazenamento e distribui-
¢do do precioso liquido. N¥
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“Laco Dourado” € a
nova edicao especial
da Fill Forever

A Acreditar - Associagio de Pais
e Amigos de Criangas com Cancro,
celebrou o seu 25.° aniversirio e a
EPAL associou-se as comemoragdes,
juntando-se a “Ccampanha Setembro
Dourado”. E assim que surge a nova
edi¢do especial da nossa garrafa reu-
tilizavel, designada por “Lago Dou-
rado”, simbolo de forga, coragem e
resiliéncia.

Para participar nesta campanha
basta adquirir a nova Fill Forever, que
se encontra disponivel na vending
machine do edificio Sede. O valor das
vendas reverte integralmente para a
Associagio.

Ajude-nos a ajudar a Acreditar! N\®
CEA

N
| wERAL

| Grupo Aguasde Porcuga

¥
- Acreditar - Associagio

de Pais e Amigos de Criangas
| comCancro celebraoseu |
25° aniversério, a EPAL
fa-se 45 comemoracaes
j 4Cam

No ano em que

* o valor da
garrafa reverte
na totalidade
a favor da
Acreditar

figua da Torneira

Mensagens inspiradoras
em pacotes de agucar

A EPAL e a Delta, empresas lide-
res no mercado nacional, uniram-se e
langaram uma colegdo de pacotes de
aglcar, com mensagens inspiradoras,
que incentivam o consumo de dgua
da torneira, promovendo ainda a sus-
tentabilidade na utilizagio do recurso
dgua.

Esta iniciativa pretende levar aos
Portugueses mensagens de sensibili-
zagio alusivas 4 qualidade da dgua e
a0 uso responsdvel deste recurso, re-
forcando a confian¢a nas infraestru-
turas de abastecimento e na dgua da
rede publica, que alcanga, em Portu-

gal, 99% de dgua segura.

A opgio pela dgua da torneira assu-
me hoje, mais que nunca, uma impor-
tancia estratégica por ser uma escolha
que contribui, de forma exemplar,
para a minimizagio dos impactes am-
bientais, destacando-se por ser eco-
légica, econémica, segura e de acesso
universal.

Procure o seu pacote favorito e
junte-se a nés! Aceite este desafio
que lhe colocamos: da préxima vez
que for beber o seu café, aproveite
e beba um copo de dgua da tornei-
ra, a fiel companheira do seu café e
a opg¢do mais amiga do ambiente.
N¥ cea

Garagem da EPAL abre
portas ao Super Bock em Stock

Desde 2014 que a EPAL
¢ parceira da “ Musica no
Coragio” e, como tal, todos
os anos a Garagem EPAL ¢
um das salas do Super Bock
em Stock, um festival de mu-
sica indie e alternativa que se

realiza em pleno coragio da
cidade de Lisboa.

Em 2019, o cartaz foi rico
em nomes promissores e a
Garagem EPAL foi exemplo
disso, recebendo 4 concertos
de bandas emergentes. N¥ »aL

EPAL parceira da World Bike Tour 2019

A EPAL aceitou o convite para
ser parceira do evento e participou
na Conferéncia de Imprensa, que
marcou a apresentagio e arranque do
World Bike Tour 2019, onde foram
divulgados os objetivos de sustenta-
bilidade e inclusdo desta corrida que
trouxe milhares de bicicletas a capital
portuguesa. A iniciativa teve o apoio
da Céamara Municipal da Lisboa
(CML) e inseriu-se na promogio da
Capital Verde Europeia 2020. Con-
tou com a presenga do organizador
do WBT, Luis Castro, com o diretor
geral da TVI, Bruno Santos, o verea-
dor da Mobilidade da CML, Miguel
Gaspar, o vereador do Desporto da
CML, Carlos Manuel Castro, e do
presidente da Federagdo Portuguesa
de Ciclismo, Delmiro Pereira.

José Sardinha, presidente da EPAL,
partilhou os valores ambientais da
EPAL e como se articulam com os va-
lores de sustentabilidade deste evento
inclusivo, ndo poluente e com zero des-
perdicio, salientando como o consumo
de dgua da torneira é um exemplo da
adogio de boas préticas ambientais que
deve marcar presenca nos eventos da ci-
dade, ajudando 4 reducdo das emissdes
de CO,, da pegada ambiental ¢, claro,
contribuindo para uma cidade mais ver-
de e para o horizonte de descarboniza-
¢d0 da economia de 2050.

O Tour 2019

A EPAL voltou a apoiar mais um
evento sustentdvel na cidade de Lis-
boa e foi, pela primeira vez, parceira
do World Bike Tour 2019 que trouxe
milhares de ciclistas a capital por-
tuguesa. O percurso teve inicio no
Parque Eduardo VII, terminou no
Centro Cultural de Belém e teve cer-
ca de 4 000 participantes. A Empre-
sa esteve presente na drea da partida
com aguadeiros que fizeram o refill

das garrafas dos ciclistas com dgua
da torneira, ajudando assim a tornar
o evento mais amigo do ambiente,
através da promogio do consumo da

dgua da rede publica e da eliminagdo
do pléstico de uso unico.

O WBT alia pritica desportiva
saudével as novas tendéncias da mo-
bilidade das cidades, mas é também
uma iniciativa onde sio promovidos
os valores da inclusdo, com a partici-
pagio de pessoas com deficiéncia em
bicicletas adaptadas.

A corrida disponibilizou a parti-
cipagdo com bicicleta prépria ou a

aquisi¢do de bicicleta para quem nio
tinha, deixando centenas de milhares
de bicicletas nas cidades onde tem
lugar. O evento ji reuniu, até hoje,
um total de 600 000 participantes
em todo o mundo e tem sido alvo de
enorme projegio medidtica. Em Por-
tugal, o WBT teve cobertura da TVI.

Agora aproveite a pedalada, dei-
xe o carro de lado e dé um passeio
de bicicleta. E benéfico para a sua
saide, para a das cidades e para a
sustentabilidade do nosso planeta.

N\ VNIRY Raquel Loureiro CEA

Word Bike Tour

E uma corrida de bicicletas sem
objetivos competitivos que decorre,
anualmente, em diversas cidades do
mundo com o objetivo de sensibilizar
para a pratica de exercicio fisico e
cicloturismo, promovendo a sus-
tentabilidade e o respeito pelo meio
ambiente através da utilizacao da bi-
cicleta como meio de transporte nao
poluente. A primeira edicdo do World
Bike Tour teve lugar em 2006, em Lis-
boa, onde 4 000 pessoas atravessa-
ram a Ponte Vasco da Gama e, desde
entdo, ja passou por cidades como o
Rio de Janeiro, no Brasil, e Madrid, em
Espanha.

EPAL e Moda Lisboa
juntas pelo Ambiente

Com o objetivo de reforgar o
compromisso com a sustentabili-
dade ambiental, a EPAL e a Moda
Lisboa estabeleceram uma parceria
para incentivo ao consumo de dgua
da rede publica e total eliminagio
de plistico de uso tnico. Assim, a
EPAL apoiou a edi¢do de outubro
da Moda Lisboa, disponibilizan-
do as suas garrafas reutilizdveis e
100% ecolégicas, as Fill Forever, e
instalando bebedouros nos recintos
para que as garrafas pudessem ser
reabastecidas a qualquer altura. Os
nossos aguadeiros também marca-
ram presenga e ofereceram dgua da
torneira a todos os visitantes.

O convite desta edigdo foi “Leve a
sua garrafa reutilizdvel para a Moda
Lisboa” e foi com enorme satisfagio

que confirmdmos que a mensagem
que diariamente transmitimos so-
bre a excelente qualidade da dgua
da torneira estd a ser veiculada com
sucesso. Grande parte dos visitantes
ja transporta a sua dgua da torneira
em garrafas reutilizaveis, o que de-
monstra que, efetivamente, este ape-
lo ao despertar de consciéncias estd a
surtir efeito.

Esta mudanga para habitos de con-
sumo ambientalmente sustentdveis
afirma a exceléncia da dgua fornecida
pela EPAL e a confianga nas infraes-
truturas publicas. N¥ "aL
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COMISSAO DE TRABALHADORES

Mais um ano chegou ao fim e a
Comissio de Trabalhadores faz um
balango daquilo que consideramos
mais relevante durante este perio-
do na EPAL, nio tanto na vertente
econémica e financeira, mas princi-
palmente na sua vertente social. Dos
assuntos correntes durante este ano
destacamos os seguintes:

Seguro de Saide

A EPAL, mantém o Seguro de
Satde na Rede Multicare, que con-
sideramos, continua a cumprir o que
estd definido no AE.

Medicina Curativa

Conseguiu-se prolongar a presta-
¢io de servigo do Dr. Ferreira Peixoto,
havendo garantias do CA de que este
servico, tdo importante para os Tra-
balhadores se manterd, mesmo apéds
a merecida reforma do nosso médico.

Fundo de Auxilio Carlos Pereira

O FACP, que foi reactivado em
2013, tem tentado ajudar a minorar
algumas das dificuldades econémicas
dos Trabalhadores que nos tém con-
tactado.

Em 2019 foram auxiliados 10 Tra-
balhadores em situa¢des muito dificeis,
através de empréstimos reembolsaveis.

Aproveitamos para lembrar aos
Trabalhadores a possibilidade de re-

BALANCO / 2019

curso a este Fundo em caso de neces-
sidade.

Fundo de Pensoes

Nesta altura ainda nio sio conhe-
cidos os resultados da evolugio do
Fundo de Pensées no ano de 2019,
que esperamos seja mais favoravel do
que em 2018; pois apesar dos 3,5%
(do respectivo saldrio pensiondvel) de
cada Trabalhador x 14 meses, que a
Empresa transfere para o BPI, o valor
disponivel para cada Trabalhador era
menos do que no final de 2017, o que
nos preocupa.

Rescisoes de contratos

Em 2019, rescindiram o contra-
to de trabalho com a EPAL cerca de
uma dezena de Trabalhadores. Nio
que estas rescisdes, no entender da CT,
tenham sido um bom negécio para os
Trabalhadores, mas resultam e denun-
ciam uma Empresa envelhecida, em
que a falta de perspetiva de evolugio
profissional, falta de motivagfo, cansa-
¢o acumulando-se as dificuldades pes-
soais e profissionais na Empresa.

Formagio Profissional
A criagio pela EPAL da Academia
das Aguas Livres em 2014, veio dar

AREPAL

um salto quantitativo e qualificativo
a formagio na Empresa, no entanto
falta ainda assegurar o cumprimento
da lei, que define que a cada 3 anos
cada Trabalhador deve frequentar
105 horas (120 a partir de 2020) de
formagio, sendo que a distribui¢do
das horas frequentadas continua a ser
muito desequilibrada entre categorias
profissionais.

Aumentos salariais

Voltou a nio haver.

Sabemos que estdo a decorrer ne-
gociagdes sobre esta matéria, referen-
tes a 2019 e 2020 e que para o efeito
ird haver uma reunifo entre o CA da
EPAL e os Sindicatos outorgantes do
AE no dia 30 de janeiro, a que ficare-

mos atentos.

Lucros

Os lucros da EPAL rondaram os 50
milhées de euros mas mais uma vez,
por decisio do acionista, ndo houve
distribui¢io, aos Trabalhadores, con-
forme preveem os estatutos da Em-
presa.

Os lucros sdo, como tem acon-
tecido nos dltimos anos e desde o
periodo da troika, cativados pela
ADP, contrariando o estabelecido

nos Estatutos da EPAL. Para os
Trabalhadores que se esforcam e
ddo diariamente o seu contributo
para os resultados obtidos, é zero.
Sdo prioridades em que parece ha-
ver dinheiro para quase tudo menos
para remuneragdes salariais.

Anilise de Desempenho

Virios Trabalhadores nos fizeram
chegar o seu descontentamento e
reclamagio por discordarem da clas-
sificagdo que lhes foi atribuida e apa-
rentemente foi abolida a figura do
“Recurso”, pois havendo discordincia
com as notas atribuidas, fica tudo na
mesma, em desrespeito pelo procedi-
mento estabelecido pela Empresa.

Plenarios

A Comissio de Trabalhadores rea-
lizou em 2019 plendrios nos polos
de Evora, Guarda, Castelo Branco e
Portalegre tendo ouvido as dificulda-
des dos Trabalhadores e procurando
dar resposta, junto destes e da Admi-
nistragdo, as suas aspiragdes € reivin-
dicagdes.

Uma nota sobre a Gestio de Re-
cursos Humanos
Tal como acontece h4 vérios anos,

CASA DO PESSOAL

quando se trata de melhorar ou mu-
dar a situagdo dos Trabalhadores, os
resultados sdo nulos. A gestdo das
pessoas ndo vdo além de alguma
troca de ajustamento, limitando-se
as admissées aos minimos, atri-
buindo compensagdes pontuais no
lugar de devidas progressdes e re-
classifica¢des. Hd mais de dez anos
que a tabela salarial nio é revista.
Apesar de nio perder uma oportu-
nidade de elogiar os cada vez menos
em ndimero e mais cansados Traba-
lhadores, a Administragio nio pode
ou nio quer retribuir o esforgo e o
mérito reconhecidos aos Trabalha-
dores com outra coisa que nio se-
jam “palmadinhas nas costas” e pa-
lavras bonitas, mas que nio pagam
as contas. Temos assim que admitir
que, pelas imposi¢ées externas e pe-
las inércias internas, ndo existe uma
verdadeira politica de recursos hu-
manos na EPAL.

A Comissio de Trabalhadores tem
consciéncia de nunca ter baixado os
bragos a qualquer esfor¢o no sentido
de melhorar as condi¢des de vida e de
trabalho, de todos os Trabalhadores
da EPAL/AdVT, reafirmando a ne-
cessidade de uma maior participagio
de todos na defesa dos seus direitos e
denuncia das irregularidades, maiores
ou menores, que vio continuando a
ser praticadas. N¥

Almoco de Natal

A sala de refeicdes da AREPAL encheu para o almogo de Natal ‘

A 14 de dezembro, realizou-se o ji
tradicional almogo de Natal, momen-
to sempre de convivio caloroso entre
Trabalhadores reformados e ao ativo.

O almogo foi antecedido de uma
missa, em memoria dos colegas ja fa-
lecidos.

Rui Lourengo e Barnabé Pisco es-
tiveram presentes, em nome do Con-
selho de Administragdo da EPAL, as-
sim como Clara Batista, diretora dos
Recursos Humanos.

Na ocasido, Rui Lourengo dirigiu-
-se aos presentes agradecendo o em-
penho e trabalho prestado durante o
tempo ao ativo e apresentou votos de
Boas Festas em nome do Conselho de
Administraggo.

Jaime Calado, presidente da Asso-
ciagio, além dos votos de Boas Festas,

agradeceu todo o apoio que a EPAL
tem vindo a dar 3 AREPAL.

Nesse dia, foi firmado um Proto-
colo de Cooperagio, com a Aguas
do Tejo Atlantico, na presenca do
presidente Anténio Frazio, do vogal
Hugo Xambre e da responsavel pela
drea da Sustentabilidade Empresarial
Elisabete Vale. Ny

Anténio Frazao, Hugo Xambre e Jaime
Calado na altura da assinatura
do Protocolo

Natal

Mais um ano se cumpriu a tradigéo.
Trabalhadores e seus familiares, a 1 de
dezembro, estiveram na Festa de Natal
promovida pela Casa de Pessoal, numa
sessio do Circo Vitor Hugo Cardinali.

Os nameros apresentados pela
Companhia de Circo encantaram
adultos e criancas. Os pequenos tive-
ram ainda o seu momento de diversio
nos carrosséis instalados no recinto.

Joaquim Raposo, presidente da CPE-
PAL, em nome de toda a Dire¢do dese-
jou votos de Boas Festas a todos.

Rui Lourengo, vogal do Conselho de
Administragio da EPAL, em nome do
CA descjou um Feliz Natal e um Bom
2020, agradecendo a todos os Trabalha-
dores mais um ano de trabalho.

Clara Batista, diretora dos Recur-
sos Humanos, e representantes dos
Orgios dos Trabalhadores também
participaram na festa.

com a Casa

13? edicao do Desenho Infan-
til ja tem vencedores

Os pequenos artistas, grandes ven-
cedores deste ano do Concurso de
Desenho Infantil, sdo:

1° escaldo — Diogo Santos, Maria-
na Lima e Pedro Pereira (todos com 7
anos); 2° escalio — Bernardo Bonacho
(11 anos), Cecilia Orfio (12 anos) e
Diogo Brito (11 anos).

A 8 de dezembro, realizou-se mais uma
edi¢do do Concurso de Desenho Infantil,
este ano nas instalagdes da AREPAL.

As criangas desenharam, brincaram,
desenvolveram atividades com anima-
dores e lancharam, num momento em
que se juntaram duas gerages, os mais
novos e os utentes da Associagio. N¥
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voltou a reunir a grande
familia EPAL

Eis-nos chegados novamente aque-
la que ¢ a época mais alegre e mégica
de todo o ano, em que os sorrisos sio
mais alegres e os abracos mais fortes.
Foi imbuida neste espirito que esta
grande familia se reuniu a 6 de de-
zembro na Agro-Quinta de S. Gens,
em Ourém, no Jantar de Natal, que
juntou mais de 500 Trabalhadores.

Foi um jantar muito divertido, com
um mini concerto de uma banda de

tributo ao ABBA, que fez com que
todos se levantassem dos seus luga-
res e dessem um pézinho de danga, e
onde nio faltaram os deliciosos wa-
fHles e o photobooth.

Temos a certeza de que deste en-
contro ficam muitas memédrias e his-
térias para contar e que irdo sobrevi-
ver ao longo de todo o ano, gerando
muitas gargalhadas entre todos. NE

NK

José Sardinha aproveitou a oportunidade para desejar um Feliz Natal e um Bom Ano
Novo aos Trabalhadores e suas familias

E porque Natal € sinonimo
de cabazes de Na_ta,l...

O Conselho de Administragio . ; i
decidiu fazer cumprir a tradigio da 2
oferta de cabazes de Natal a todos

al|

=

os Trabalhadores, abrangendo todos ; |
os Reformados e Pré-Reformados < | 4 7 N
da EPAL e da Aguas do Vale do i !
Tejo. =
Para que a distribuicio fosse : ; =
cumprida, foi essencial a colabora- ATy P o
¢io da AREPAL, mas também de e : o =
todos os colegas que, em cada Polo, : Bl : =
dio o seu contributo para que a : _
oferta chegue a todos os antigos co- | N i
legas. Foi ainda deliberado atribuir =] : L
um mini cabaz aos prestadores de i
servico que trabalham diariamente £ = 4 o
connosco. N¥ 'aLr =l ek

Pinheirinho, pinheirinho...

Mais um ano em que contimos com a colaboragio dos Trabalhadores, nos diversos recintos, na montagem e deco-
ragio das drvores de Natal, mantendo uma tradi¢do tdo importante nesta quadra natalicia. N aL

2l

¥

Criatividade e
originalidade numa
Arvore de Natal

A equipa de Serralharia e Pintura do servigo de Mecinica e Oficinas da
Dire¢do de Manutengio deu asas a imaginag¢io e construiu uma drvore de
Natal e um presépio, com pedagos de chapa de aco que estavam destinados
a0 ecoponto.

Aos nossos Trabalhadores nio faltam habilidade e engenho! N8 »aL-

Sede da EPAL iluminada

-

O edificio Sede volta a ter lugar
de destaque na iluminagio dos edi-
ficios da Av. da Liberdade e é, se-
guramente, um dos mais eficientes.
A iluminagio é feita com recurso a
tecnologia LED, permitindo atin-
gir uma maior eficiéncia energética
com redugdo de consumos em 80%.
N AL
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... até breve

Museu da Agua da EPAL Agora pode visitar, gra-
tuitamente, no primeiro domingo de cada més, das 10h00
as 17h30, todos os nucleos

do nosso Museu, desde a
Estacdo Elevatoria a Vapor dos
Barbadinhos, ao Aqueduto
das Aguas Livres, Reservatério
Patriarcal e Reservatoério da
Méae d' Agua das Amoreiras.

Ajude a Salvar os Koalas! Milhées de animais morreram nos

incéndios que assolam a Australia e os koalas encontram-se em
perigo de extincdo. Agora, em qualquer parte do planeta, pode

apadrinhar um destes simpaticos
animais resgatados das chamas.
Visite o site do Koala Hospital e
saiba como ajudar https://www.
koalahospital.org.au/adopt-a-
-koala

EPAL sera o primeiro operador
mundial do setor da agua
Energeticamente Autossustentavel

Energio

A EPAL tem como objetivo, até
2025, tornar-se o primeiro operador
mundial do setor da dgua energe-
ticamente neutro, reforcando a sua

eficiéncia  energética, produzindo
energia elétrica a partir de fontes re-
novdveis, resultando na eliminagio 38
mil toneladas de emissées de CO,.
Uma estratégia alinhada com os Ob-
jetivos do Desenvolvimento Susten-
tavel nas Nagdes Unidas e o Roteiro
Nacional de Baixo Carbono 2050.

O Projeto, desenvolvido por uma
equipa multidisciplinar da EPAL, com
o apoio de empresas e instituicdes de
referéncia - INESCTEC, IST, TUV
e INEGI, permitird que a empresa ve-
nha a alcangar a neutralidade de emis-

soes, produzindo a sua prépria energia
a partir de fontes renovéveis, através da
instalagio de centrais de produgio de
energia hidroelétrica nas suas condutas
de 4gua, edlica e fotovoltaica, retirando
ainda partido do storage nos reservaté-
rios existentes.

Uma verdadeira aposta na susten-
tabilidade ambiental e econdmica,
reduzindo a exposigio da Empresa ao
mercado energético.

Brevemente dar-lhe-emos mais
detalhes sobre este projeto inovador.
Fique atento! N¥ AL

NRP Sagres e EPAL parceiros por
um Mundo Mais Sustentavel

A EPAL ¢, em 2020, parceira do
NRP Sagres, tendo sido convidada a
apoiar a preparacio desta viagem mais
sustentdvel com recurso ao consumo
de dgua doce produzida a bordo do
Navio. A Empresa aceitou o desafio
prestando apoio técnico, consultivo e
logistico para facilitar o consumo de
dgua da torneira a bordo. A decisdo
da Marinha Portuguesa de privilegiar
a dgua produzida a bordo, contribuird
para a redugio da Pegada Ecolégica
com a poupanga de toneladas de plas-
tico das embalagens descartdveis e de
dgua e energia para a sua produgio e
reciclagem, com a consequente mini-
mizagio das emissées de CO,.

A EPAL participou na ceriménia
de largada da Sagres, presidida pelo
presidente da Republica, Marcelo
Rebelo de Sousa, com a presenga dos
ministros da Defesa Nacional, Jodo
Gomes Cravinho e do Mar, Ricardo

Equipa EPAL que prestou apoio ao navio

Serrdo Santos, e do secretirio de Es-
tado Adjunto e da Defesa Nacional,
Jorge Seguro Sanches. A EPAL foi

representada pelo seu presidente, José
Sardinha, que integrou a comitiva dos
convidados a bordo.

O Navio-Escola, onde os cade-
tes da Escola Naval fario a viagem
de instrugdo, realizard o percurso
de circum-navegagio de Ferndo de
Magalhies efetuado hd 500 anos e
ird passar por 22 portos de 19 pai-
ses, com regresso a 10 de janeiro de
2021.

O Navio recebeu a bordo a ban-
deira de Portugal para entregar nos
Jogos Olimpicos de Téquio, onde serd
a “Casa de Portugal”.

Ao longo da viagem, ird realizar
projetos cientificos associados a4 po-
lui¢do dos oceanos e as alteracdes cli-
miticas, incluindo o estudo dos mi-
croplasticos na dgua e em organismos
Vivos.

Desejamos uma excelente viagem!
N¥ DIANA CONSTANT CEA

EPAL e Delta reforcam
parceria e abrem novo
spot imperdivel em Lishoa

Apés terem langcado uma colegio
de pacotes de agticar com mensagens
ambientais, EPAL e Delta unem-se
agora num novo projeto que promove
a sustentabilidade ambiental através
do uso da dgua da torneira: um saldo
de chd e de café em pleno coragio da
capital portuguesa.

Assim, a EPAL abre o Pitio da
Agua também no Inverno, com o
Water, Tea & Coffee Spot, oferecen-
do aos lisboetas e turistas, em troca
de um sorriso, dgua da torneira, café e
cha feitos com dgua da EPAL.

O Pitio da Agua e o Water, Tea &
Coffee Spot situam-se na Av. da Li-
berdade, no mesmo local onde a EPAL
ofereceu, este verdo, 100 mil copos de
dgua e funcionard até 31 de janeiro de
2020, de segunda a sexta-feira, das 11.30
as 19 horas.

Sensibilizar para a excelente quali-
dade da 4gua da torneira, para o seu

uso responsével e refor¢ar a conflanga
nas infraestruturas de abastecimento
de dgua sio os grandes objetivos desta
agdo, que volta a unir estas duas gran-
des empresas portuguesas que tém
apostado na inovagdo e na divulgagio
de boas priticas ambientais.

A dgua da EPAL ¢ sujeita a mais
de 300 mil anilises por ano, o que faz
com que seja um dos bens alimen-
tares mais controlados em Portugal,
devendo ser consumida com toda a
conflan¢a e seguranc¢a, em todos os
seus usos, onde se inclui a utiliza¢do
em mdquinas de café, chaleiras e ca-
feteiras. Optar por consumir dgua
da torneira é fazer uma escolha mais
econémica, mais ecolégica e sempre
com a garantia de estar a beber uma
dgua de excelente qualidade.

Agora ja sabe, até 31 de janeiro de
2020 poderd usufruir deste magnifico
espaco, fazer uma pausa e beber um
café ou um chd de forma completa-
mente gratuita. Esta agio constitui
um gesto de proximidade das duas
marcas com os seus Clientes, mas é
também um compromisso de susten-
tabilidade com a cidade de Lisboa,
antecipando a entrada no ano em que
serd Capital Verde Europeia. N¥ »aL-

EPAL participa na 14” Expo
Conferéncia da Agua

A EPAL marcou presen¢a em mais
um evento de referéncia para o setor
da Agua em Portugal, com um stand
promocional da nova app H,O Qua-
lity e com intervengées de diversos
Trabalhadores da EPAL.

José Sardinha, presidente da Em-
presa, participou no ciclo de apre-
sentagdes dedicado ao tema "Inves-
timento no Setor da Agua". A sua
comunica¢io salientou os desafios e
oportunidades da transi¢io energéti-
ca no setor, a importancia do conhe-

cimento na mitigagdo e adaptacio
as alteragdes climdticas, o papel da
inovagio e desenvolvimento e da ca-
pacitagdo de quadros, suportando tais
desafios.

Realizaram-se diversos workshops
técnicos que contaram com a par-
ticipagdo/modera¢io de Ana Luis
(DGA), Maria Jodo Benoliel (LAB),
Eugénia Pires (DOA) Helena Silva
(DCM) e Rui Neves Carneiro (LAB).
Lugar ainda para uma intervengio de
Maria Jodo Benoliel, diretora de La-

boratérios e Controlo da Qualidade
da Agua, em “Desafio I - Diretiva da
Agua para Consumo Humano. Novas
regras para produtos e materiais em
contacto com a dgua’.

No decorrer do evento, a Empresa
foi distinguida com o Prémio de Ex-
celéncia dos Servigos de Aguas e com
2 selos de qualidade de abastecimento
publico de dgua, em alta e em baixa, na
ceriménia de entrega de prémios e se-
los atribuidos pelo ERSAR- Entidade
Reguladora dos Servicos de Aguas e
Residuos. A entrega de prémios dos
PT Global Water Awards foi também
integrada na Conferéncia, e a EPAL
recebeu uma Mengio Especial pela
“Missio Mogambique”. WY AL

O prémio foi entregue por Inés Costa, secretéria de Estado do Ambiente,
nas maos de José Manuel Sardinha



