O Projecto Nascentes para a Vida e
contributo da Engenharia Natural,
para a Biodiversidade e para a
gualidade da agua da Albufeira de

Castelo do Bode



Engenharia Natural:

Que raio € I1SS0?



Por Engenharia Natural entende -se uma disciplina de
engenharia orientada e enformada pela biologia

Nesse quadro, utliza plantas e partes de plantas autoctones
como  material construtivo de forma a que o0 seu
desenvolvimento, em articulacdo com o0 solo e o substrato
geologico garante uma eficacia significativa na seguranca a longo
prazo do local de intervencéo

Na fase inicial, recorre -se frequentemente a uma combinacéo
com materiais inertes de modo a assegurar transitoriamente as
funcoes de estabilizacdo pretendidas

O seu objectivo € a proteccdo e a seguranca de espacos de uso e
de infraestruturas, assim como o desenvolvimento de biotopos e
outros elementos da paisagem .

O resultado das intervencdoes s&o sistemas Vvivos que continuarao
a desenvolver -se e a manter o0 seu equilibrio dinamico atraves
dos processos de sucessdo natural, ou seja, auto -controle
dindmico, sem inputs artificiais de energia .
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Drenos vivos

Recuperagao de ravinas com ramagem viva

evapotranspiragao

Sementeiras e Plantagbes
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\antagens aas ehras de Engenharia
Natural

Deformabilidade das obras e capacidade de
regenera ¢ao das partes danificadas

[Desvantagens das onraside
Engenharia Natural

Menor capacidade de escolha entre os materiais.
Alguns deles ndo estdo ainda tecnicamente bem
caracterizados ( e.g. plantas)

Capacidade de adapta ¢&o as mudan ¢as ambientais

Parametros de projecto menos precisos e
procedimentos construtivos ainda ndo standardizados

Impacte ambiental menor, melhoria mais significativa
da qualidade ambiental

Maior espa ¢do de tempo para atingir a plena
funcionalidade

Normalmente melhor desempenho econ  Omico e
melhor balan ¢o energ ético

Limites t écnicos, biol 0gicos e temporais mais
afectados por factores ambientais

Funcionalidade sempre crescente com 0 passar do
tempo

Necessidade de manuten  ¢do regular e prolongada por
alguns anos ap 0s a obra, apesar de com intensidade
decrescente

(Palmieri, 2007)



As plantas como material de
construcao
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