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BOMBOM DE CHOCOLATE
BEBER AGUA DA TORNEIRA DEVERA SER UM HABITO SUSTENTAVEL DO NOSSO
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1 % 2 CHAVENAS DE BANANAS CORTADAS AS RODELAS.
2 %[L 1/2 CHAVENA DE AGUA DA TORNEIRA
3 gk 2 COLHERES DE SOPA BEM CHEIAS  DE CHOCOLATE EM PO
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Grupo Aguas de Portugal

COLHER DE SOBREMESA
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5 GOTAS DE ESSENCIA DE BAUNILHA
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COMO FAZER
.
COLOCAR AS BANANAS CORTADAS AS RODELAS, A AGUA DA TORNEIRA, O CHOCOLATE
%
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GO
E A ESSE:jA DE BAUNILHA NO LIQUIDIFICADOR
v )
E NO
E MISTURAR.
E
VERTER A MISTURA EM FORMAS DE GELADO.
&
COLOCAR CONGEDOR ATE CONGELAR.
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