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editorial

Nesta edicdo, como sempre, celebramos a nossa
Agua. Contudo, Margo é o més em que se assinala o Dia
Mundial da Agua e, logo, desenvolvemos um conjunto
de iniciativas que integraram as comemoragdes desta
efeméride e que podera conhecer neste Jornal.

Este dia € motivo para repetidas discussdes
relacionadas com o0s recursos hidricos, deixando
clara a sua importancia na vida das populacées e no
equilibrio dos ecossistemas. Aproveitemos também
esta data para reflectirmos sobre as desigualdades
a nivel global: “2,2 mil milhdes de pessoas (29%
da populacdo mundial) ndo tem acesso a Sservigos
de agua potavel segura, 3 mil milhdes (40% da
populagdo mundial) ndo tem acesso a condigdes para
lavar as maos com agua e sabdo e 4,2 mil milhdes
de pessoas (55% da populacdo mundial) ndo tem
acesso a servicos de saneamento adequado”, revela
a Organizacdo das Nagdes Unidas. Os numeros
sdo assustadores. O desenvolvimento econdémico
e 0 crescimento populacional, a par das alteracées
climaticas, fazem com que o mundo esteja cada vez
mais sedento deste recurso e o ODS 6 cada vez mais
dificil de ser cumprido.

No mundo ocidental a 4gua esta inteiramente a nossa
disposicao mas...até quando? Vale a pena pensarmos
nisto quando lhe damos um uso insustentavel, quando
ndo a poupamos e ndo a usamos de forma eficiente.
Pode parecer que as nossas ac¢fes sdo uma gota de
agua no oceano mas, na realidade, cada gesto conta
e a forma como usamos a nossa agua importa. Ndo
ha argumentos que justifiguem o desperdicio deste
recurso, pois é dele que depende a sobrevivéncia das
espécies e do planeta.

Use bem a agua e lembre-se destes numeros da

breves

Associacao Crescer Bem adere ao desafio do
consumo sustentavel de agua da torneira

Com o intuito de promover medi-
das de sustentabilidade ambien-
tal e evidenciando a confianca na
exceléncia da agua da rede pu-
blica, a Associagdo Crescer Bem
passou a disponibilizar os jarros
de 4gua da EPAL nas suas insta-
lagoes.

Para esta IPSS, esta iniciativa re-
presenta uma opc¢éo de sustenta-
bilidade e visa incentivar a ado-
¢ao de comportamentos amigos
do ambiente. ® cartasivacea

Entrega de bens

alimentares a Comunidade

Vida e Paz

No quadro da situagéo pandémi-
ca que o Pais atravessa, o conse-
Iho de administracdo, a semelhan-
c¢a das medidas do ano anterior,
retomou a iniciativa solidaria de
doagdo de bens alimentares. A
entidade sinalizada foi a Comuni-
dade Vida e Paz que presta apoio
a pessoas em situacdo de sem-
-abrigo e familias carenciadas. @

SONIA OLIVEIRA DRH

José Sardinha em entrevista a Human Resources

O artigo faz parte do Especial
“Academias de Formacao”, publi-
cado na edi¢do de margo da re-
vista “Human Resources”.

Nesta entrevista, o presidente fala
sobre o importante papel que a
Academia das Aguas Livres de-
sempenha na formag&o para o
setor da agua e do ambiente, na

ma-estrategia-de-desenvolvimen-
to-e-inovacao-focada-na-susten-
tabilidade-ambiental/ @ v

oferta formativa e nos desafios fu-
turos.

Esté disponivel em https://hrpor-
tugal.sapo.pt/jose-manuel-sardi- g
nha-presidente-da-epal-temos-u- s A

proxima vez que deixar uma torneira a correr.

Ana Estervam P-na

* Este Editorial ndo esta escrito segundo as regras do Novo Acordo Ortografico
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Barragens nas areas de atuacao
da EPAL e da AdVT aproximam-se
da cota maxima

SUSANA FE CEA

A chuva intensa e constante
dos ultimos meses trouxe uma si-
tuagéo bastante confortavel para
a generalidade das barragens
portuguesas. Com o Pals a atra-
vessar, ja ha varios anos, uma
escassez de agua, com maior
incidéncia no interior, as chuvas
dos ultimos meses vieram inver-
ter a situacao e elevar para cotas
maximas a maioria das barra-
gens em Portugal.

A EPAL e a Aguas do Vale do
Tejo (AdVT), sendo responsaveis
pelo abastecimento de agua a
cerca de 3,5 milhdes de habi-
tantes, distribuidos por 87 mu-
nicipios que representam 1/3 do
Pais, congratulam-se pela preci-
pitacédo dos Ultimos meses. A for-
te e continua pluviosidade veio
aliviar as preocupacgdes diarias
de quem capta, trata e distribui
agua para consumo humano. Na
ultima década, as alteragdes cli-
maticas vieram agravar a situa-
¢cado de escassez de agua que ja
ha muito se fazia sentir, principal-

mente na regido do Alentejo que,
por ter temperaturas cada vez
mais elevadas nas estagdes de
calor, vé as suas fontes de agua
doce esgotarem ou reduzirem
com maior rapidez.

Uma das maiores e mais impor-
tantes barragens é a de Castelo
do Bode, com cerca de 70 anos
e onde é captada a agua que é
encaminhada para a Estacédo
de Tratamento de Agua (ETA)
da Asseiceira, em Tomar, € que
abastece a cidade de Lisboa e
mais 34 municipios. Segundo da-
dos da APA — Agéncia Portugue-
sa do Ambiente, a barragem de
Castelo do Bode, com uma cota
maxima de 121,5 metros, regis-
tou em fevereiro niveis de arma-
zenamento proximos dos 95% da
sua capacidade total.

Outra barragem importante
para o sistema de abastecimen-
to da EPAL e da AdVT, é aquela
que é considerada o maior lago
artificial da Europa: a barragem
do Algueva. Apesar de ter sido

Barragem do Alqueva

projetada para apoiar a ativida-
de agricola do Centro Alentejo,
também fornece 4agua para a
barragem do Monte Novo e, pos-
teriormente, para a sua ETA, que
trata e abastece as populacdes
de Evora, Reguengos de Mon-
saraz € Mourdo. A construcéo
desta barragem veio beneficiar
muito esta regido fustigada pe-
las altas temperaturas registadas
nos meses de verdo, colmatando
eventuais falhas no abasteci-
mento. Esta barragem registava,
também, em fevereiro, um valor
de armazenamento proximo dos
80% e tem uma cota maxima de
152 metros.

Embora a situagédo de falta de
agua tenha sido atenuada, impor-
ta manter o foco na gestdo dos
recursos hidricos e, tanto a EPAL
como a AdVT, continuam a apos-
tar no projeto de Educacdo Am-
biental, sensibilizando criangas
e jovens para a importancia de
preservar a agua e de a usar com
responsabilidade. A escassez de

agua € uma realidade que se ira
manter e, s6 com a alteragcédo de
comportamentos e adoc&o de
novas formas de consumos de
agua e de energia, sera possivel
combater as consequéncias das
alteracBes climaticas, que tém
efeitos diretos na disponibilidade
de agua de cada pais. ®

B
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Diretiva Europeia da Agua
destinada ao Consumo Humano -
- Novos desafios analiticos

VITOR VALE CARDOSO LAB

A Diretiva (UE) 2020/2184 do
Parlamento e do Conselho, de 16
de dezembro de 2020, relativa
a qualidade da agua destinada
ao consumo humano, publicada
recentemente, vai promover no-
vos desafios aos Laboratérios de
Andlises de Agua, assim como,
as Entidades Gestoras de Agua
e as Entidades Reguladoras de
cada Estado-Membro.

De acordo com esta Diretiva,
0s programas de monitorizagao
planeados por cada Entidade
Gestora para avaliar de forma
periddica a qualidade da agua
destinada ao consumo humano,
deveréo:

a) Verificar a eficacia das medi-
das de controlo dos riscos para a
salde humana em toda a cadeia
de abastecimento de agua, des-
de a captacdo, passando pelo
tratamento e pelo armazenamen-
to, até a distribuigdo, bem como,
a salubridade e a pureza da agua
destinada ao consumo humano
no ponto de conformidade;

b) Prestar informacdes sobre a
qualidade da agua fornecida para
consumo humano, a fim de de-
monstrar o cumprimento dos paréa-
metros de qualidade da &agua in-
dicados no anexo | desta Diretiva;

c) ldentificar os meios mais ade-
quados de mitigagdo do risco
para a saude humana.

No que respeita aos parame-
tros de qualidade da agua para
efeitos de controlo legal da 4gua
destinada ao consumo humano,
e definidos no anexo | surgem as
novidades indicadas na Tabela I.

No caso da microcistina-LR,
cloratos, cloritos, estes parame-
tros de controlo legal ja se en-
contravam regulamentados como
parametros indicadores no atual
Decreto-Lei n° 152/2017, de 7 de
dezembro, relativo a qualidade
da agua destinada ao consumo
humano. O urénio também ja se
encontra referido no atual Decre-
to-Lei como uma das estratégias
usadas para detetar a presenca
de radioatividade na agua desti-
nada ao consumo humano, pas-

Tabela | - Novos parametros de qualidade da agua destinada ao

consumo humano

Parametro Valor paramétrico Unidades
Acidos haloacéticos (HAA) 60 pg/L
Bisfenol A 2,5 pg/L
Cloratos 0,25 mg/L
Cloritos 0,25 mg/L
Microcistina-LR 1,0 pg/L
Total de PFAS 0,50 ug/L
Soma de PFAS 0,10 pg/L
Uréanio 30 pg/L

sando agora, com esta Diretiva, a
integrar a lista de parametros de
qualidade da &gua a considerar
no controlo legal.

Acidos haloacéticos

Os acidos haloacéticos sé&o
subprodutos de desinfecdo da
agua, tal como os trihalometa-
nos, e correspondem a soma de
cinco compostos representativos
deste grupo: acido monocloroa-
cético (MCAA), acido dicloroacé-
tico (DCAA), acido tricloroacético
(TCAA), &cido monobromoacéti-
co (MBAA) e é&cido dibromoacé-
tico (DBAA). Este grupo de com-
postos surge na agua destinada
ao consumo humano sempre que
0 processo de desinfecdo use
cloro, diéxido de cloro ou clorami-
nas no sistema de tratamento. Os

diversos fatores que influenciam a
formacao destes subprodutos de
desinfec&o incluem a dosagem
do agente de desinfegéo, o tipo
e concentragdo da matéria orga-
nica natural (NOM) presente nas
aguas captadas, pH e o tempo de
contato com o agente de desinfe-
céo. As Entidades Gestoras deve-
réo otimizar os seus processos de
tratamento de agua, de modo a
minimizar a formag&o e a concen-
tracdo destes subprodutos de de-
sinfecdo na agua, sem compro-
meter a sua desinfecdo, dado que
uma mé qualidade microbiolégica
da agua representa um risco mais
elevado e imediato para a saude
humana, quando comparado com
os efeitos adversos que possam
surgir pela exposicéo a curto pra-
Z0 a estes compostos.

Bisfenol A

O bisfenol A (BPA) é um com-
posto quimico sintetizado a nivel
industrial, sendo considerado um
dos compostos de maior volume de
producdo em todo o mundo, com
cerca de 4 milhGes de toneladas.
E um precursor usado na produ-
¢ao de plasticos a base de policar-
bonatos e de resinas epoxidicas.
Os plasticos de policarbonato sdo
usados em muitos bens de consu-
mo, como € o caso de garrafas de
plastico (incluindo as garrafas de
agua) e embalagens de alimentos.
As resinas epoxidicas sdo usadas
nos revestimentos internos de em-
balagens metélicas de alimentos e
de bebidas, para evitar a corrosao,
e também no revestimento de con-
dutas e de reservatorios de agua.

O bisfenol A é um composto que
surge no meio ambiente, ndo de
forma natural, mas como resultado
da sua elevada producéo e consu-
mo. A principal fonte de contami-
nagéo é a descarga de efluentes
pelas industrias produtoras de
bisfenol A. Outras fontes de con-
taminacéo incluem a descarga de
efluentes de industrias produtoras
de plastico, os efluentes de ETAR
urbanas, lixiviados de aterros sani-
tarios, combustéo de lixo domésti-
co e a degradacéo de plasticos no
meio ambiente.

O bisfenol A é considerado um
composto de interesse emergente
com propriedades de desregula-
¢ao enddécrina na salde humana.

Soma de PFAS

O parémetro “soma de PFAS” re-
presenta a soma dos compostos
perfluoroalquilo e polifluoralquilo
considerados como preocupantes
para a agua destinada ao consumo
humano. Trata-se de um subcon-
junto do total de PFAS que contém
uma fracdo perfluoroalquilada com
trés ou mais atomos de carbono
(i.e. -CnF2n-, n>3) ou uma fracdo
de éter perfluoroalquilado com
dois ou mais atomos de carbono
(i.e. — CnF2nOCmMF2M-, n e m >1).
Os compostos em causa encon-
tram-se indicados na Tabela 2.

AGUAS LIVRES
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Tabela 2 — Lista de PFAS (Anexo lll, Parte B, ponto 3) para calculo da “Soma PFAS”

Acido perfluorohexanosulfénico (PFHxS)

Acido perfluorooctandico (PFOA)

Acido perfluoroheptanosulfénico (PFHpS)

Acido perfluorononandico (PFNA)

Acido perfluorooctanoanosulfénico (PFOS)

Acido perfluorodecandico (PFDA)

Acido perfluorononanosulfénico (PFNS)

Acido perfluoroundecansico (PFUnDA)

Acido perfluorodecanosulfénico (PFDS)

Acido perfluorododecandico (PFDoDA)

Acido perfluoroundecanosulfénico (PFUNDS)

Acido perfluorotridecandico (PFTrDA)

Acido perfluorododecanosulfénico (PFDoDS)

Acido perfluorobutansico (PFBA)

Acido perfluorotridecanosulfénico (PFTrDS)

Acido perfluorobutanosulfénico (PFBS)

Acido perfluorohexandico (PFHxA)

Acido perfluoropentansico (PFPA)

Acido perfluoroheptansico (PFHpA)

Acido perfluoropentanosulfénico (PFPS)

Total de PFAS

O parametro “total de PFAS”
representa a totalidade dos com-
postos perfluoroalquilo e polifluo-
ralquilo. Cada Estado-Membro
deverd tomar a decisdo sobre
qual dos parametros de qualida-
de da agua deverd monitorizar,
tendo como base orientagdes téc-
nicas elaboradas pela Comisséo
Europeia sobre os métodos de
andlise a usar na monitorizagcao
destes compostos.

Os PFAS s&o um grupo de con-
taminantes ambientais de inte-
resse emergente que tém vindo
a ganhar cada vez mais atencao
devido ao seu potencial de bioa-
cumulacéo, persisténcia ambien-
tal, potencial toxicidade e elevada
solubilidade.

Os PFAS sao um grupo de com-
postos quimicos, usados desde
a década de 50, na producédo de
uma variedade de produtos de
uso domeéstico e em aplicagdes
especificas, nomeadamente, uten-
silios de cozinha antiaderentes;
aplicacbes de protecdo de teci-
dos, moéveis e manchas de tape-
tes; embalagens de alimentos;
utilizagdo na polimerizagdo de
fluoropolimeros (exemplos PVDF e
PTFE); em espumas de combate a
incéndio, entre outros.

A EPA (Environmental Protection
Agency), em 2016, estabeleceu
um valor recomendado (Health

Advisories -HA) de 70 ng/L, para
o PFOA e PFOS individualmen-
te ou combinados, em aguas de
consumo humano. Este nivel de
HA oferece uma margem de se-
guranga, de forma a evitar efeitos
adversos para a saude resultan-
tes de uma exposicéo prolongada
ao PFOA e PFOS.

No que se refere a legislagao
portuguesa, o Decreto-Lei n°
218/2015, de 7 de Outubro, que
define as normas de qualidade
ambiental (NQA) no dominio da
politica da agua, estabeleceu um
nivel maximo de concentragcéo de
PFOS nas aguas superficiais inte-
riores de 36 pg/L, com o objetivo
de proteger o meio ambiente e a
salde humana.

Avaliacao de risco

Por outro lado, esta Diretiva Eu-
ropeia introduz pela primeira vez
o conceito de lista de vigilancia
(“Watch List”) na agua destinada
ao consumo humano, a semelhan-
¢a do que ja sucedia com a lista
de vigilancia de compostos emer-
gentes a monitorizar nas aguas
superficiais, estabelecida na De-
cisdo de Execucdo 2020/1161
da Comissao Europeia, de 4 de
agosto.

Esta lista de vigilancia na agua
destinada ao consumo humano
permitira efetuar a avaliagdo do
risco de novos compostos emer-

gentes,presentes nos sistemas
de abastecimento de 4gua, como
€ 0 caso de compostos desregu-
ladores endocrinos, farmacos e
microplasticos, € 0 seu impacto
na saude humana através do con-
sumo de agua.

A lista de vigilancia incluird os
compostos que possuam alguma
probabilidade de estarem presen-
tes na agua destinada ao consu-
mo humano e que possam apre-
sentar um risco potencial para a
salde humana. Nesta primeira
lista de vigilancia foram incluidos
0 B-estradiol € o Nonilfenol, com
valores guia de 1 ng/L e 0,3 pg/L,
respetivamente.

B-Estradiol

O B-estradiol (E2) é uma hormo-
na sexual estrogénica e esteroide
de origem natural. Os estrogénios
sdo hormonas dotadas de nu-
merosas agdes fisioldgicas. Nas
mulheres, estas hormonas influen-
ciam o desenvolvimento, o contro-
lo da ovulacdo, a preparacao do
ciclo reprodutor para a fertilizagao
e implantacé&o, bem como aspetos
fisiolégicos do metabolismo de mi-
nerais, hidratos de carbono, pro-
teinas e lipidos. Nos homens, os
estrogénios tém acdes relevantes
sobre 0s 0ss0s, espermatogénese
€ no seu comportamento.

Os estrogénios constituem um
grupo de compostos organicos

para o qual tém sido observados
efeitos de desregulagéo enddcrina
em peixes e anfibios (feminizacdo
da populagdo masculina).

Este composto ja tinha sido inclui-
do na primeira lista de vigilancia de
compostos emergentes a monitori-
zar em &guas superficiais estabele-
cida na Diretiva 2013/39/EU, de 12
de agosto de 2013, com o objetivo
de avaliar a futura identificacdo de
substancias prioritarias.

O B-estradiol é considerado um
composto emergente, persistente
em aguas superficiais, resisten-
te a processos de tratamento de
agua e detetado com alguma fre-
quéncia no meio ambiente aqua-
tico. A sua ocorréncia nos efluen-
tes de ETAR, e a sua descarga no
meio ambiente constitui um risco
potencial para os recursos hidri-
COs, organismos aquaticos e tam-
bém para a saude humana, caso
a fonte de agua seja usada para
a produgédo de 4gua destinada ao
consumo humano.

Nonilfenol

O nonilfenol, mais propriamente o
4-nonilfenol, € um alquilfenol de lar-
ga produc¢ao industrial a nivel mun-
dial. E um precursor dos nonilfenois
etoxilados, surfactantes n&o ioni-
cos, usados na formulagcado comer-
cial de detergentes, tintas, pestici-
das, produtos de higiene pessoal
e plasticos. O nonilfenol é conside-
rado um composto emergente no
meio ambiente, dada a sua persis-
téncia, toxicidade para organismos
aquaticos e o0 seu potencial como
desregulador endécrino.

E uma das substancias priorita-
rias a monitorizar em aguas su-
perficiais, tal como indicado na
Diretiva 2013/39/EU.

A sua prevaléncia no meio am-
biente aquatico é causada pela
degradacado bacteriana dos no-
nilfenois etoxilados. E removido
parcialmente nas ETAR devido a
fenémenos de adsor¢cdo com soli-
dos suspensos.

Laboratorio de Analises de
Agua da EPAL

Esta nova Diretiva Europeia da
agua destinada ao consumo hu-
mano tem como maiores desafios
para o Laboratoério de Anédlises de
Agua da EPAL a implementacéo e
validacdo de métodos de ensaio
para a analise de microplasticos
e de 20 compostos perfluoralquilo
(PFAS) em aguas. Os restantes
novos parametros organicos in-
cluidos nesta Diretiva ja sdo ana-
lisados pelo Laboratdério da EPAL
h& bastantes anos. @
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Os crimes de Diogo Alves
e o Aqueduto de Lisboa

PEDRO INACIO MDA

Na série “Arquivos do Crime-
-Casos Reais”, da autoria de Artur
Varatojo (1926-2006), advogado,
escritor policial e conceituado
criminologista publica, em 2003,
o livro "Diogo Alves e os Crimes
do Agueduto’. Nesta edigéo faz
referéncia aos crimes que per-
mitiram capturar, julgar e senten-
ciar a pena capital “um dos mais
Cruéis criminosos de toda a histo-
ria criminolégica portuguesa”. Na
realidade, os corpos encontrados
sem vida no Vale de Alcantara,
julgou-se, inicialmente, resultarem
de suicidios. Apesar do elevado
ndmero de cadaveres, cerca de
uma centena, contabilizados en-
tre 1836 e 1838, nunca se con-
seguiu provar o envolvimento de
Diogo Alves e da sua quadrilha.
No entanto, “desde que um casei-
ro da quinta da Infanta D. Isabel
Maria (1801-1876) lhe mostrara
uma pistola aperrada, o bandido,
receoso de ser descoberto, dei-
Xou essas expedi¢cdes” nos pas-
seios do aqueduto, escolhendo
outros locais para praticar novos
homicidios.

Os crimes da Rua das Flores e
da Rua da Costa do Castelo

Em 1937, a revista "Arquivo Na-
cional" relata a barbarie resultante
do assalto perpetrado na resi-
déncia de Pedro de Andrade, um
médico abastado que vivia na
Rua das Flores, n° 16, ao Chiado.
Naquele dia “o médico foéra para
Carcavelos;, em casa ficara a fa-
milia Mour&o, que ele sustentava.
Era ja tarde; a familia estava ainda
a mesa quando os ladrbes entra-
ram. Havia um largo siléncio na
rua e eles (referindo-se a Diogo
Alves e outros malfeitores), com
uma ousadia enorme, amordaca-
ram e amarraram as senhoras (a
governanta e as suas duas filhas),
derrubando com uma bordoada o
rapaz (irmdo da governanta). Per-
correram a casa de alto a baixo e
enfardelaram as pecas, depois de
terem esmigalhado as cabecas
das pobres mulheres e de lhes cal-
carem os estdmagos. Os cadave-
res apareceram, no dia seguinte,
informes ao lado da mesa caida

(...) num destroco selvagem. Com
ansia, os bandidos tinham arrom-
bado o cofre, enchido as algibeiras
de dinheiro, as maos cheias”.

No dia 26 setembro de 1839, Diogo Alves acompa-
nhado por trés homens da sua quadrilha praticam
um dos crimes mais violentos ocorridos na cidade
Lisboa, assassinando 4 pessoas numa residéncia
particular, localizada na Rua das Flores n° 16.

Na manh&d do dia a seguir ao
assalto, “foi o padeiro que forne-
cia a casa que deu pelo crime, ao
dealbar; encontrou aquele horror
e correu espavorido a conta-lo.
Suspeitou-se do criadito Manuel
Alves. Mas o rapazito, pouco afei-
to ao crime, chorava noite e dia,
parecia desejoso de se confessar
aos juizes”. Alguns dias depois o
jovem criado, acreditando que iria
receber parte do roubo, foi assas-
sinado e desmembrado em casa
de Diogo Alves, localizada no Lar-
go de Andaluz. “Assim se calava o
timido; fazia-se uma obra de silén-
cio. Porém dias depois, o Enterra-
dor (Jodo das Pedras), assaltava
uma casa na Costa do Castelo, era
apanhado em flagrante e confes-
sava os crimes da fera alcateia”.

O julgamento e a sentenca de
Diogo Alves

Ap6s ser denunciado, Diogo
Alves é capturado. No dia 13 de
julho de 1840, tem inicio o seu jul-
gamento. Segundo descrigdo de
Artur Varatojo “a multidédo cedo
comeca a juntar-se na Calgada do
Combro, em frente ao ja desapare-
cido convento das Paulistas. E ali
que vai funcionar o tribunal da 2*
Vara, presidido pelo juiz de direito
dr. José Rangel de Quadros”.

Sob a acusacédo de inumeros cri-
mes, “Diogo Alves apresenta-se
de jaqueta de briche, lenco de ra-
magens atado a cabec¢a, a moda
aragonesa, cinta, calga a boca
de sino, sapato de meia pratelei-

ra com lagos vistosos”. Durante o
interrogatdério o réu nega qualquer
crime a si imputado, afirmando n&o
conhecer nenhum dos criminosos
que integravam a sua quadrilha.

No entanto “a audiéncia atinge o
rubro quando surge a depor a pe-
quenita Maria da Conceigéo, de 11
anos (sua enteada), filha da Par-
reirinha”. A jovem é ouvida como
testemunha de acusacdo enquan-
to “ a sala silencia para nao perder
uma palavra da vozita juvenil que
acusa, na sua inocéncia a sua
propria mae. O seu testemunho é
precioso. Ela ouvira perpetrar na
taberna onde vivia (simulando que
dormia), os mais tremendos assal-
tos. Escutava as gargalhadas gor-
golejantes de vinho dos elementos
da quadrilha a celebrarem a con-
sumacéo dos crimes”.

Perante as provas, tdo evidentes
como inabalaveis, relatadas em
tribunal por Maria da Conceicao,
relativas ao crime cometido na
Rua das Flores, o Delegado n&o
hesita em acusar Diogo Alves,
como o grande responsavel da
chacina. No seguimento desta e
de outras acusagdes, o Juiz “faz
0 relatério de prova produzida e
apresenta os 35 quesitos ao juri”.
Seguiu-se a sentenca: “O Réu
Diogo Alves condenado a forca,
de morte natural”, consumada
meses depois, no dia 19 de feve-
reiro de 1841.

A cabeca decepada de Diogo
Alves

Apds a morte de Diogo Alves, o
médico-cirurgido José Lourengo
da Luz Gomes (1800-1882), so-
licitou que a cabeca do facinora
fosse conservada e depositada
na antiga Escola Médico-Cirur-
gica de Lisboa (posteriormente
Faculdade Medicina de Lisboa
do Campo Santana). Com efeito,
“dezenas de anos depois, foi pos-
sivel verificar pelo antropolégico,
auxiliado pelo endoscoépio dirigi-
do ao seu crénio que tinha multi-
plicadas anomalias 0sseas”. Esta
foi uma das conclusfes enumera-
das pelo médico Francisco Ferraz
de Macedo (1835-1909), especia-
lista em antropologia criminal.

Imagem do crénio de Diogo Alves, analisado pelo Dr.
Ferraz de Macedo, em 1886, “que procurou nos seus
exames indicios susceptiveis de sustentar teses mé-
dicas sobre a propulséo criminolégica”.

Em 2005, o Museu Nacional de
Arte Antiga realizou uma expo-
sicdo intitulada Passagens, 100
pecas para o Museu de Medici-
na que contou com um insélito e
surpreendente objeto museol6-
gico. No segundo nucleo desta
mostra temporaria, designado
por Fragmentos e Anatomias, po-
dia-se observar, no interior de um
recipiente de vidro, a cabeca de-
cepada de Diogo Alves. Este tes-
temunho anatémico acabaria por
suscitar grande curiosidade junto
do publico visitante.

A cabeca de Diogo Alves, conservada em formol,
registada, com o n° 3040, como “ladréo e assassino
morto por suspensao”.

Na verdade, mais do que um ser
humano infame e cruel, “Diogo
Alves era uma organizacdo alta-
mente viciosa, e tao viciosa que
chegou ao crime”. A vida deste ho-
mem, proveniente da Galiza, con-
substancia o tipo de criminoso que
se orientou (ndo olhando a meios
para atingir os seus fins), por uma
racionalidade tdo calculista como
perversa o que, pelos piores moti-
VoS, acabaria por projetar, na esfe-
ra do conhecimento universal, um
dos monumentos mais carismati-
cos de Portugal, a época conhe-
cido e divulgado pelos viajantes
estrangeiros, que o visitaram, por
Aqueduto de Lisboa.

Nota: Com excecé&o da citacdo ex-
traida da revista “Arquivo Nacional”,
as restantes citagdes foram retiradas
do livro “Diogo Alves e os Crimes do
Aqueduto”. @
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O impacto da
pandemia no setor
do Comeércio e

Industria em Lisboa

No dia 2 de margo de 2020 fo-
ram anunciados em Portugal os
dois primeiros casos de Covid-19.
A pandemia chegou e com ela o
confinamento.

Portugal quase parou e um enor-
me desafio foi colocado a nossa
economia.

No momento em que se desva-
neciam os ultimos efeitos da crise
da divida, com o desemprego nos
niveis mais baixos desde 2014 e
com o registo de um excedente
no or¢gamento pela primeira vez
em 45 anos, a pandemia veio co-
locar em questéo o sucesso eco-
némico.

O teletrabalho foi apresentado
como solugdo para muitas areas
de atividade, contudo, a Hotelaria
e a Restauragdo nédo sdo passi-
veis de recorrer a essa ferramen-
ta, trazendo reflexos evidentes no
segmento Comércio e Industria.

Assim, em contexto de pande-
mia, contrariando a tendéncia dos
ultimos anos, verifica-se uma re-
ducao histérica do volume consu-
mido e do numero de Clientes do
segmento Comércio e Industria,
na ordem dos 30% € 4%, respe-
tivamente.

De acordo com os tipos de uti-
lizagdo com os quais os Clientes
sdo classificados na EPAL, pelo

Comércio e Industria
Volume de Agua consumido

Volume Mensal

JAN FEV MAR ABR MAI JUN

peso que tém no volume global do
segmento, ha que salientar os ti-
pos de utilizacdo Hotéis/Pensdes/
Residenciais (-56,2%), Atividades
de Restauragdo (Restaurantes,
Pastelarias, etc.) (-32,9%), Escri-
torios (-29,9%), Estabelecimentos
Comerciais (-26,1%).

Com menor peso no volume
total abastecido, mas também
com quebras significativas na
sua atividade, 0 que necessa-
riamente se reflete no consumo,
destacam-se os tipos de utiliza-
cdo Ginasios (-49.0%), Bares/
Discotecas/Boites (-44,9%), Pis-
cinas (-42,8%), Cinemas e Tea-
tros (-33,3%) e Alojamento Local
(-31,6%).

Relativamente ao numero de
Clientes, associando-se direta-
mente ao contexto de pandemia,
o tipo de utilizacdo que sofreu
uma maior quebra em termos
relativos foi o Alojamento Local,
com -19,2%.

Pese embora na Unido Euro-
peia esteja prevista a imunidade
de grupo para o final do verédo de
2021, com 70% dos adultos vaci-
nados, sera previsivel que o re-
flexo dessa medida na retoma do
segmento Comércio e Induustria
seja mais prolongada no tempo.
[ ] HELDER NEVES DCM

JUL AGO SET OUT NOV DEZ

emmmme 2019 o 2020

Principais Dados
de Atividade em
Baixa (Lisboa)

Em 2020, o numero de Clientes
Domeésticos da EPAL aumentou
face a 2019, contrariando a
descida acentuada no segmen-
to do Comércio e Industria, de-
vido aos efeitos na economia da
cidade de Lisboa da COVID-19.

O numero de habitantes por
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contador, que nos da uma di-
mensdo do agregado familiar,
mantém-se em 1,7 habitantes
por contador.

A Capitagdo Doméstica si-
tuou-se em 147 litros/habitan-
tes/dia (ligeira variagéo face a
2019). @ JoSE MARCELINO PEREIRA PCG
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dia mundial da agua

Marco
€ 0 mes
da Agua!

Habitualmente, a equipa de Edu-
cagdo Ambiental multiplica-se em
acbes de sensibilizacdo para a
poupanca da Agua, para o seu
uso eficiente e sustentavel, em ati-
vidades ludicas que ocorrem, nor-
malmente, em espagos ao ar livre.
Este ano, as atividades decorre-
ram exclusivamente na via digital.

A iniciar o més, e no ambito das
comemoracgdes, foi promovida uma
acdo aos cerca de 14 alunos do
curso de Instalador e Reparador
de Computadores da Casa Pia, em
Lisboa. Nesta acéo foi abordado o
tema da sustentabilidade, da eco-
nomia circular e da pegada hidrica.

A 13 de margo, foi promovida uma
acao para os filhos e netos dos Tra-
balhadores da EPAL e da AdVT, in-
titulada "Vamos conhecer a incrivel
historia da abelha Bé”. Em forma
de conto, sensibilizou-se o publico
mais jovemn para a importancia da
Agua. Ligaram-se a esta agao cer-
ca de 40 participantes, entre crian-
cas dos 3 aos 7 anos, pais e avos.

Ja a 19 de marco, foi a vez de
sensibilizar cerca de 30 alunos
do Curso Profissional de Cozinha/
/Pastelaria e de Restaurante/Bar,
da Escola Profissional de Hotelaria,
de Manteigas. Com o titulo “Sera a
tua Agua da Torneira gourmet?”,
criou-se 0 mote para sensibilizar
estes jovens para a importancia da
agua nas atividades relacionadas
com a Hotelaria e Restauracédo.
Muito focada na responsabilidade
que estes jovens terdo no futuro,
enguanto profissionais no exercicio
das suas fungdes, a par da respon-

sabilidade em usar a agua de forma
eficiente, reaproveitando a mesma,
sempre que possivel. Foram tam-
bém, abordados os conceitos de
pegada hidrica, economia circular,
desperdicio alimentar e no final, foi
dado a conhecer aos alunos as va-
rias publicaces da EPAL.

No Dia Mundial da Agua, a con-
vite do Instituto de Engenharia
de Lisboa, a EPAL, participou no
webinar “Habitos de consumo de
agua da torneira”. Falou-se dos
véarios projetos desenvolvidos e
que visam a promog&o do consu-
mo de 4gua da torneira na cidade
de Lisboa, nomeadamente, atra-
vés do Patio da Agua e do Agua
Sobre Rodas que, por forca da
pandemia, ndo se realizaram em
2020. As 4guas aromatizadas tam-
bém foram referidas como forma
de chamar mais adeptos ao con-
sumo de agua da torneira, princi-
palmente aos que mostram mais
resisténcia ao consumo da agua
da rede publica sem um aromati-
zante natural. Nao ficou de parte
uma breve abordagem ao Water
Tea & Coffee Spot, porque a agua
da torneira deve ser bebida com
regularidade, mesmo no inverno.
Sumariamente, foi apresentado o
projeto dos bebedouros da cidade
de Lisboa, que surgiu de parceria
com a Camara Municipal de Lis-
boa e o GEOTA, para assinalar o
galarddo de Lisboa Capital Verde
Europeia 2020 e que conta ter ins-
talados, até meados de 2022, cer-
ca de 200 bebedouros espalha-
dos por vérias artérias da cidade,
assim como, jardins publicos. car.a
MARQUES, CELESTE ANSELMO E SUSANA FE CEA

Museu

da Agua
participa
em webinar

Organizado pela Aguas de Por-
tugal em parceria com o Pavilhdao
do Conhecimento, este Ciclo de
Conversas destinado a comuni-
dade escolar foi transmitido em
streaming, com investigadores
e especialistas convidados que
abordaram diferentes tematicas
relacionadas com a agua. A par-
ticipagdo da EPAL esteve a car-
go de Margarida Filipe Ramos,
do MDA, a quem coube fazer a
apresentacdo do tema “Desta
agua beberei”, com a comuni-
cacao “Distribuicdo de Agua em
Lisboa — Do Passado ao Presen-
te”.

O evento contou ainda com o
lancamento da nova plataforma
do AquaQuiz, que permite agora
a possibilidade de jogar em duas
modalidades, o formato batalha
e a distancia através de tabuleiro
virtual. Os vencedores da Bata-
lha deste dia especial dedicado
a agua irdo receber bilhetes para
visitar o Pavilhdo do Conheci-
mento e os nucleos do Museu da
Agua. Foram premiadas quatro
turmas das escolas: Escola Basi-
ca Frei Caetano Brandao, Maximi-
nos, Braga (2° ciclo); Escola Basi-
ca Prof. Delfim Santos, Lisboa (2°
ciclo); Colégio Rainha D. Leonor,
Caldas da Rainha (3° ciclo) e a
Escola Basica e Secundaria de
Carcavelos, Cascais (3° ciclo).
Foram ainda disponibilizados di-
versos recursos educativos para

EPAL e AdVT associam-se ao projeto
Eco-Escolas, em prol do Ambiente

A par das acgbes de educacgéo
ambiental amplamente divulga-
das em todas as escolas das
areas de atuagdo, quer da EPAL
quer da Aguas do Vale do Tejo,
a equipa de Educacdo Ambien-
tal tem também participado em
véarios Conselhos Eco-Escolas,
no sentido de, ndo s6 dar o seu
contributo enquanto Entidades
Gestoras dos servicos de abas-
tecimento de agua para consumo
humano e saneamento bésico
mas, também, promover junto da

comunidade escolar o programa
de “Consumo exclusivo de Agua
da Torneira”.

No més de marco, foram duas
as escolas a manifestar interesse
nessa adesdo. Sao elas, a Escola
Profissional de Hotelaria de Man-
teigas e a Escola Basica Ammaia,
do concelho de Marvéo. Este
compromisso vai de encontro ao
projeto Eco-Ecolas que visa sen-
sibilizar os alunos para a impor-
tancia da Agua e para a preserva-
¢do do meio hidrico. ® susanarecea

ciclo
de conversos

an=lne

22 margo

':_1 : 10.00 - 13.00
ultima
gﬂtﬂ

as escolas, por que poderéo ser
visualizados através do site ht-
tps://www.pavconhecimento.pt/a-
-ultima-gota/

O evento teve 2 750 visualiza-
¢oes/entradas, com uma média
de 250 participantes em simulta-
NEO. ® MARGARIDA FILIPE RAMOS MDA

A EPAL associou-se a ini-
ciativa da APDA - Associacao
Portuguesa de Distribuicéo e
Drenagem de Aguas, que visou
incentivar a populacéo a fechar
a torneira durante uma hora,
sensibilizando para necessida-
de de usarmos a agua de for-
ma eficiente, promovendo um
futuro mais sustentavel. @ »a.-

Para assinalar o Dia do Pai, o Casal Mistério preparou

um delicioso risotto de cogumelos
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“Torne a sua
agua da torneira
ainda mais
irresistivel” com
receitas de aguas
aromatizadas
das Entidades
Parceiras

No Dia Mundial da Agua, a EPAL
langou o 4° livro de receitas de
aguas aromatizadas “Torne a sua
agua da torneira ainda mais irre-
sistivel”. Depois do sucesso das
edicOes anteriores, este livro pro-
mete surpreender os leitores.

Conta com 21 receitas de di-
ferentes Entidades Parceiras da
EPAL, onde € garantida a maxima
diversificacéo, apresentando pro-
postas de &aguas aromatizadas,
tisanas e aguas frescas.

A EPAL desenvolveu, ha mais
de uma década, um programa de
incentivo ao consumo, exclusivo,
de agua da torneira nas instala-
¢Oes das Entidades Publicas e
Privadas da cidade de Lisboa,
disponibilizando jarros e garrafas
de vidro para as areas comuns
das Entidades aderentes. As En-
tidades que fazem parte deste
programa, foram desafiadas pela
EPAL para enviarem uma recei-
ta de 4gua da torneira para este
novo livro. O desafio foi recebido

No Dia Mundial da Agua, a receita escolhida foi uma surpreendente
agorda de camarao

| ' ol

com  muito
entusiasmo

e a adesao

foi excecio-| "y TN N0
nal. Rece-
bemos de- )

safiantes propostas, onde a agua
datorneira e a criatividade séo os
ingredientes principais.

Neste livro é possivel encontrar
receitas de: AHP - Associacdo
da Hotelaria de Portugal, APE-
META - Associagcdo Portuguesa
de Empresas de Tecnologias
Ambientais, AIP - Associacéo In-
dustrial Portuguesa, Camara Mu-
nicipal de Lisboa — Departamento
de Saude, Higiene e Seguranca,
Clinica Life Center, CPE Clinicas,
ETIC - Escola de Tecnologias Ino-
vacéo e Criacao, Fundacao LIGA,
Hospital da Cruz Vermelha, INPI -
Instituto Nacional da Propriedade
Industrial, INR - Instituto Nacional
para a Reabilitac&o, I.P. do Minis-
tério do Trabalho, Solidariedade
e Segurancga Social, ISA Instituto
Superior de Agronomia - Univer-
sidade de Lisboa, ISEG - Instituto
Superior de Economia e Gestao
da Universidade de Lisboa, Mari-
nha, Ministério da Defesa Nacio-
nal, Nova Medical School, Ordem
dos Psicdlogos, Secretaria-Geral
do Ministério do Trabalho, Soli-
dariedade e Seguranca Social,
SSAP - Servigos Sociais da Admi-
nistragédo Publica, TEDxULISBOA
e Zomato.

O livro encontra-se disponivel
em epal.pt ® RaquEL LOUREIRO CEA

AN T
casal mistério

Margco € também o més em
que se assinala o Dia do Pai.
Assim, estas duas efemérides
foram o pretexto perfeito para o
langamento de mais duas recei-
tas. Desde o final de 2020 que o
Casal Mistério aceitou o desafio
da EPAL e tem elaborado diver-
sas receitas onde o ingrediente
especial- e indispensavel- é a

P.9

EPAL participa em webinar
sobre “A importancia da agua
na alimentacao e na hldratagao”

Organizado pela revista Vis&o,
em parceria com a EPAL, o we-
binar “A importancia da agua na
alimentacéo e na hidratagdo”
contou com a participacédo de
Rui Neves Carneiro, diretor de
Laboratdrios e Controlo da Qua-
lidade da Agua da Empresa, da
nutricionista Agata Roquette, da
chef Catia Goarmon (Tia Catia) e
do médico Pedro Lobo do Vale.
A sessdo, moderada pela jorna-
lista Margarida Vaqueiro Lopes,
incidiu sobre o processo de
controlo da agua que chega a
sua torneira, desde a captagao
a sua distribuicdo, sobre a im-
portancia do consumo de agua
para uma boa hidratacdo e, ain-

Foi no Dia Mundial da Agua
que foi lancada a pagina Agua
da Torneira | a bebida preferida
(aguadatorneira.pt) da ZERO, em
parceria com a EPAL, que visa a
promogdo do consumo da agua
na torneira no concelho de Lis-
boa, mas que se estende a todo
0 pais, desmistificando algumas
ideias que colocam em causa a
seguranga do seu consumo. Con-
forme confirmado, uma vez mais,
pela ERSAR-Entidade Regulado-
ra dos Servigos de Agua e Resi-
duos, no seu ultimo relatério anual
(RASARP 2020, Vol. 2, ‘Controlo
da Qualidade da Agua para Con-
sumo Humano’), “a agua que cor-

A 22 de marco, Monica Rosa,
da diregdo de Comunicacéo e
Educagao da EPAL, em repre-
sentacdo da EPAL, participou
no programa da TVI| “Esta Ma-
nh&”, onde partilhou algumas
das iniciativas que a Empresa

da, dicas para a confecdo de
refeicdes. Se ndo teve oportu-
nidade de assistir, saiba que a
sessdo continua disponivel no
site da Visdo e na sua pagina
de Facebook. @ ra

re na torneira dos portugueses €
de excelente qualidade”. Assim,
esta campanha online, além de
incentivar o consumo de agua
da torneira, inclui também dados
sobre o impacto na utilizagdo de
recursos e na poluicdo causada
pelo consumo de agua engarrafa-
da, incitando a adocdo de prati-
cas mais responsaveis do ponto
de vista ambiental. ® av

B Y =
A j,lblhl A - -
= TERNEIAAIT .
i & Shnspa FOARELIAL -

¥

Bhovtyy

tem desenvolvido na promo-
¢do do consumo de agua da
torneira e na sensibilizagdo
para as questdes ambientais.
A “Tia Catia” também marcou
presencga no programa da ma-
nh& onde deu a conhecer, uma

nossa agua da torneira. A agua W vez mais, o
€ um ingrediente indissociavel Livro “A irre-
da culinéaria, mas aqui assume sistivel agua
um papel primordial, dando o da torneira a
toque especial a cada uma das mesa com...
receitas, tornando-as Unicas. Tia Cétia”
Todas as receitas podem ser Pode assis-
encontradas no site do Casal tir a participa-
Mistério ou nas suas paginas cao da EPAL
das redes sociais. Espreite! @ em tvi.iol.pt
"AL" . "AL"
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Afluéncias Indesejadas,
Inconvenientes e Indevidas

Por que razdo as nossas Esta-
cdes de Tratamento de Aguas
Residuais (ETAR), que foram di-
mensionadas para recolher e tra-
tar “esgoto” tipicamente domésti-
co, se deparam com um aumento
significativo dos volumes afluentes
nos dias de chuva, observando-se
frequentemente a ocorréncia de
descargas para 0s meios receto-
res? E apds os dias de chuva, por
que motivo se continuam a obser-
var a chegada de volumes eleva-
dos? Por que ndo conseguem as
ETAR, por vezes, tratar adequada-
mente as aguas residuais que lhes
sdo entregues, quando se apre-
sentam devidamente preparadas
para o efeito?

A culpa é de um conjunto de
afluéncias que, de forma totalmen-
te indesejada e inconveniente, se
apropriam da capacidade dos
nossos sistemas de saneamento,
aproveitando-se de falhas de exe-
cugdo e de fiscalizagdo, de ano-
malias construtivas e do incumpri-
mento dos requisitos de descarga
para as redes de drenagem. Cha-
mamos-lhes Afluéncias Indevidas.
Estamos a falar, sobretudo, de
aguas pluviais, de aguas de infil-
tragdo, de aguas residuais indus-
triais, de lamas e aguas residuais

Descarga de Afluéncia Indevida industrial
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Afluéncias indevidas nas dreas geogrificas da AdVT

de fossas sépticas e - imagine-se!
- aguas de abastecimento, que se
“perdem” algures do seu circuito
e dao entrada nas redes de dre-
nagem de aguas residuais.

Estas afluéncias causam impac-
to na continuidade e qualidade do
servico prestado, s8o responsa-
veis por um aumento do consumo
de recursos (energia, reagentes)
€ por encargos adicionais para as
entidades gestoras e utilizadores
do sistema, para além de pode-
rem potenciar a descarga de
agua residual ndo tratada para os
meios recetores.

No caso da Aguas do Vale do
Tejo (AdVT) estima-se que, nos
ultimos trés anos, mais de 40% do
volume anual recolhido nas ETAR
tenha correspondido a Afluéncias
Indevidas com origem em aguas
pluviais e de infiltragdo, que n&o
necessitariam de ser sujeitas a
tratamento. Por outro lado, deter-
minou-se que cerca de 9% das
ETAR da AdVT registaram, persis-
tentemente, Afluéncias Indevidas
de cariz industrial e que outras
28% lidaram, pontualmente, com
indicios dessa natureza, de que
resultaram alguns incumprimen-
tos legais.

Porque ndo podemos estar re-
féns dos humores do S. Pedro ou
das descargas industriais incum-
pridoras, e sendo a total erradica-
¢ao das Afluéncias Indevidas um
objetivo pouco realista, o grande
desafio das entidades gestoras
passa pela sua monitorizagdo
e controlo. Tal como se verifica
para as perdas de agua, a proble-

matica das Afluéncias Indevidas
é de dimensédo global, pelo que
todas as entidades que efetuam
a exploragédo de sistemas de sa-
neamento lidam com os seus efei-
tos e consequéncias, em maior ou
menor escala.

Assim, um dos objetivos da re-
cém-criada equipa de Afluéncias
Indevidas, integrada na diregcéo
de Gestdo de Ativos, assentou no
contributo para a definicédo e para
o planeamento de uma estratégia
de controlo destas afluéncias as
infraestruturas de drenagem do
sistema multimunicipal do Vale do
Tejo, através da concretizagéo de
um Plano de Controlo de Afluén-
cias Indevidas (PCAI). Atendendo
a sua expressao e impacto na
operacionalidade e desempenho
dos subsistemas da AdVT, ele-
geram-se as contribuicbes ndo
domésticas de origem industrial,
as aguas pluviais e de infiltracao
como Afluéncias Indevidas de
controlo prioritario.

O PCAI foi apresentado ao con-
selho de administracdo da EPAL
no dia 10 de fevereiro, tendo sido
deliberada a sua aprovacéo.

E qual devera ser a abordagem
de controlo de Afluéncias Indevi-
das? Numa primeira fase, sera es-
sencial apostar na realizacdo de
campanhas de medicdo de va-
riaveis hidraulicas (caudal, nivel,
velocidade), de precipitagéo e de
qualidade, em pontos seleciona-
dos, de forma a podermos aferir
a magnitude e a dindmica destas
indesejadas contribuicdes. Pa-
ralelamente, teremos de ir a sua

“caga”, identificando os locais de
entrada nas redes de drenagem
através de métodos como a ins-
pecao visual e de CCTV.

Numa segunda fase, deveremos
passar a definicdo de solucoes.
Atendendo a que as Afluéncias
Indevidas d&o entrada nas redes
de saneamento da AdVT, maiori-
tariamente, através das ligagdes
das redes de drenagem munici-
pais, o0 estabelecimento de pro-
tocolos de colaboragdo com as
entidades gestoras dos sistemas
de drenagem de &guas residuais
‘em baixa” revela-se de signifi-
cativo interesse na abordagem a
esta matéria. A reabilitacao de co-
letores e a instalagdo de valvulas
de controlo de caudal constituem
solugBes habitualmente utilizadas
nos sistemas “em alta” para redu-
¢ao de Afluéncias Indevidas.

i

Medicao de caudal na rede de saneamento

Por ultimo, é fundamental mo-
nitorizar e avaliar os beneficios
das solu¢cbes implementadas e
continuar a aferir a “matéria-pri-
ma” que é recolhida nas nossas
infraestruturas, quer na vertente
de quantidade quer na vertente
de qualidade contribuindo, assim,
para o bom desempenho dos sis-
temas. Parece uma tarefa de difi-
cil concretizacdo, mas para a im-
plementacdo do PCAI, a equipa
de Afluéncias Indevidas néo es-
taré sozinha! Terd sempre como
parceiras as diregdes de Opera-
¢coes, Laboratérios, Manutencéo e
as restantes areas da direcdo de
Gestdo de Ativos, em particular,
a Area de Inspecoes de Constru-
¢éo Civil e a equipa de CAD/SIG.

© VANDA BARROSO DGA
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Aguas do Vale do
Tejo prevé investir
cerca de 3,5 milhoes
de euros no reforco
do sistema de
abastecimento de
agua a Portel

A 11 de marco, a Aguas do
Vale do Tejo langou o concurso
da “Empreitada de ampliagdo e
reabilitagcdo do sistema de abas-
tecimento do concelho de Portel”,
com um preco base de 3,5 mi-
Ihdes de euros e com um prazo
de execucdo de 540 dias.

O projeto da empreitada foi

desenvolvido com o objetivo de
se obter um sistema de abaste-
cimento de agua mais eficiente
e flexivel ao existente, com base
nas necessidades da exploracao
do atual do Subsistema de Portel,
que serve cerca de 6.500 habi-
tantes das freguesias de S. Bar-
tolomeu do Outeiro, Oriola, Monte

Vienad
Aleniejo

a ! -

de Trigo,
Santana,
Portel,
Amieira,
Vera Cruz
e Alqueva.
A presen-
te  empreitada
prevé a execugao
de cerca 22 km condu-
tas em FFD e PEAD, 4 estagGes
elevatérias e 3 reservatorios, des-
tacando-se o0 Novo Reservatorio
de Regularizacédo do Sistema, que
terd uma capacidade de 400 m?
(duas células de 200 m?) e serd o
ponto inicial de todo o sistema de
abastecimento de agua de Portel,
localizado a jusante da Estagdo
de Tratamento de Agua do Alvito.
Salienta-se ainda a intervengao no
atual Reservatério de Portel, que
prevé aumentar substancialmente a
capacidade deste reservatorio, com
a construgdo de um novo, com uma
capacidade de 1000 m?® (duas cé-
lulas de 500 m®) e que contara com
a instalagcdo de uma nova estacao
elevatoria, destinada a alimentacao

(g, - Requengos Jafl
:19 lon saraz A
Moura *

Portel "

“Motra
Moura-5ani
LR TN

da zona
alta da
rede de
distribuicao
de Portel.
O projeto
previu, tam-
bém, um aumen-
to da contribuicao
das captagdes subter-
raneas (Captacbes das Taipas e
Taipinhas), tendo sido conside-
radas preponderantes no siste-
ma de abastecimento de Portel.
Atualmente, estas captacdes
podem contribuir, nos meses de
maior consumo, com cerca de
40% das necessidades de agua
a fornecer ao sistema abaste-
cimento ao concelho de Portel.
Das outras captacdes que inte-
gram o sistema, as captacdes
de Monte do Trigo e de Santana
(Balsa) atualmente também tém
um papel importante, essen-
cialmente no periodo de Veréo,
seja, como reforco ou mesmo
como abastecimento principal. ®
ANA CONDE ENG

AdP-Market: Catalogo eletronico de compras

Os catdlogos eletronicos de com-
pras s&o um meio automatizado de
colocagao de notas de encomenda
aos fornecedores, que contribuem
para aumentar a eficiéncia do pro-
cesso de compras. Trata-se de
uma lista estruturada de produtos,
com as seguintes caracteristicas:

- Pesquisa: Possui um motor de
busca que permite uma facil iden-
tificacdo dos produtos pretendidos;

- Descrigcédo dos produtos: espe-
cificagdes completas e em alguns,
casos, documentos anexos com
as caracteristicas técnicas. Possui
informacéo relativa as condicdes
de fornecimento do produto, tais
como a indicagdo do fornecedor,
preco e prazo de entrega;

- Contratagdo prévia: represen-
ta parte de um contrato com um
fornecedor, sendo sinénimo de
condicBes de compra pré estabe-
lecidas.

E uma ferramenta que nos per-
mite reduzir o tempo do ciclo de
compra e 0s custos operacionais,
através da padronizagao e simpli-
ficacdo de procedimentos.

A implementacdo da ferramenta
de compras por catélogo eletroni-
co - AdP-Market - j& comecgou a ser
utilizada na EPAL e nas préximas
semanas vai ser alargada a AdVT.
A EPAL/AdVT esteve na coordena-
¢8o da concecédo e desenvolvimen-
to desta aplicagéo, que contou com
a participagdo de varias empresas

do Grupo AdP. Numa primeira fase,
as categorias de compra abrangi-
das s&o: "Material de laboratério" e
"Produtos quimicos de tratamento
de agua'. E uma solug&o simples e
intuitiva, com um layout acessivel,
possibilitando a gestao e a monito-
rizagdo da execugéo de contratos.
© ALBERTO MARTINS DCL

AdP Market

coer bane em Comtrosas R4

Dirorered etrirees o et
Btpeiisaleconn. sdppt

Bodegde maitipdotafovsi de oraople, el ¢ tiraug de Poddos de Compr

AGUAS LIVRES

Ne2g7 | 3/2021



atual

A Professional Women’s Net-
work (PWN) langou uma nova ver-
s&o do curso de Lideranca, Nivel
I, a 8 de setembro de 2020, num
formato totalmente online. Partici-
param 12 pessoas da EPAL-AdJ-
VT. As sessBes semanais, em ho-
rario pés-laboral, com a duragéo
de 2 horas, proporcionaram bons
momentos de aprendizagem e
partilha. As aprendizagens eram
sincronas e assincronas. As pri-
meiras sessfes foram impactan-
tes: abriu-se-nos o mundo das
neurociéncias através de orado-
res que abordaram a tematica de
forma brilhante. Ficou cada vez

Ana Conde, ENG

A participacdo nes-
te curso permitiu-
-me olhar de uma
forma mais pragmati-
ca como gerir equipas.
Aprendi que podemos ser lideres
por influéncia, tendo como pilar
de base o conhecimento de nos
proprios, dos outros e do meio en-
volvente. Foi extremamente moti-
vante a partilha de experiéncias
por um painel fantastico de ora-
dores, abrindo horizontes a novas
formas de pensar e atuar na nos-
sa vida pessoal e profissional.

Célia Reis, DGA

J& com o prazo a ter-
minar, inscrevi-me em
2020 no Curso de Li-
deranca Nivel | (Hope
- Brain, Mind, Body -
Neurosciences In Action) PWN,
o qual, a semelhanca de muitos
outros eventos, foi lecionado em
formato 100% online. Durante
alguns meses, as tergas-feiras
entre as 19h00 e as 21h00, sen-
tei-me em frente ao meu portatil —
quase sempre de camara ligada
- para ouvir pessoas fantasticas
e tudo o que nos traziam: licoes,
testemunhos profissionais e pes-
soais, conselhos da vida e para
a vida, partilhas de experiéncias
nacionais e internacionais, con-
teldos interessantes e com inte-

mais claro - a medida que as neu-
rociéncias amadurecerem - que O
ambiente social, 0 comportamen-
to e o cérebro tém influéncia mu-
tua e estdo em continuo processo
de interdependéncia. Nutricdo e
exercicio fisico também séo disci-
plinas fundamentais para um bom
desempenho.

Na verdade, o desafio das neu-
rociéncias esta em perceber
COomo circuitos neurais em per-
feito  funcionamento suportam
0 comportamento inteligente e
adaptativo e como a disfungéo
desses circuitos pode ser preve-
nida. Fascinante e urgente!

resse, curiosidades, toneladas de
boa disposicéo e,acima de tudo,
para receber muita energia positi-
val

Pessoalmente gostei bastante,
foram momentos descontraidos
e diversificados, por vezes de
novas aprendizagens, outras ve-
zes para recordar e consolidar
conteddos que ha muito estavam
esquecidos, de ver o quotidiano
através de uma nova perspetiva
e de tomar consciéncia de como
0s seres humanos sdo comple-
x0s e maravilhosos, mas também
que nos, mulheres deste planeta,
ainda temos um longo caminho a
percorrer até a verdadeira igual-
dade.

Estou a aguardar pelo Nivel 2.

Diana Nunes, DSE

A tomada de cons-
ciéncia do impacto
que as neurociéncias

podem ter no desem-

penho de cada um, bem como
a possibilidade de adquirir ferra-
mentas que nNos permitem apro-
fundar, para além do conheci-
mento da nossa personalidade
e competéncias, a melhoria do
relacionamento com os restantes
membros da equipa, conduzindo
a otimizac&do da performance in-
dividual e coletiva, foi uma enor-
me surpresa e uma experiéncia
muitissimo enriquecedora.

Os exercicios propostos para
treinar o cérebro foram desafian-
tes e consumidores de algum
tempo “extra”, mas compensado-
res, na medida em que os resulta-
dos obtidos foram muito encora-
jadores desde os primeiros dias.

Cada sessdo semanal decorria
sob um determinado tema que
assumia pontos de vista muito di-
versos, muito por conta da perso-
nalidade e vivéncia dos oradores.

Conhecemos uma aplicacéo de
telemdvel inovadora para apren-
dizagem — Mindflow — que ensina
e consolida conhecimentos em
forma de jogo. Usamo-la e cons-

Helena Saraiva, DSE

Durante este curso, -
0s seres de terca-

-feira foram uma sur- ‘P
presa permanente. As
tematicas sdo amplas e
variaram, entre outras, desde o
autoconhecimento, ao modo de
funcionamento do cérebro, a me-
lhor dieta para sermos produti-
vos, passando pela filosofia, pela
ética, pela nova era digital...

Um curso cujos materiais terdo
que ser revisitados, animado por
Senhoras com “S” maiusculo, bem
dispostas, cheias de espirito de
lideranca, e, sobretudo, inspira-
doras. Faz-nos pensar na préxima
etapa das nossas vidas e no con-
tributo Unico e especifico que (s6)
cada Mulher pode e deve dar a sua
comunidade!

Paula Serrinha, DCL
A participacdo neste
curso foi uma expe-
riéncia  extraordina-
ria e marcante, pela
rigueza, diversidade e
inovacdo dos conhecimentos e
técnicas adquiridos e pelo valor
inestimavel da partilha generosa
dos testemunhos dos prestigiados
oradores convidados. Neste curso
abordou-se a lideranca através
das neurociéncias, desenvolven-
do este tema sem ser somente no
sentido estrito de gestéo de equi-

Curso Lideranca nivel I,
Hope - Brain, Mind, Body -
- Neurosciences in Action’,
da PWN

truimos o nosso perfil de perso-
nalidade baseado no autoconhe-
cimento.

A sessdo sobre geopolitica
“abriu o apetite” para aprofundar
um tema tdo atual e importante
nas reformas globais que se im-
pdem: alteragbes climaticas e
pandemia s&o dois dos desafios
mais prementes. Os movimentos
sociais e politicos que resultardo
sd0 ja algumas das preocupa-
¢Oes da ciéncia, politica, econo-
mia, sociologia, filosofia.

Em sumula, um curso surpreen-
dente que apetece aprofundar.
Esperamos o nivel 2! @ ose

pas, mas também de lideranca
de nés proprios enquanto seres
humanos individuais e Unicos,
da nossa vida no seu todo, corpo
e mente, agdes e emogoes, para
desenvolvermos todo o nosso
potencial e sentirmo-nos mais
saudaveis, fortes, capazes e mo-
tivados e através disso trabalhar
e lutar pelos nossos sonhos, mas
também fazer a diferenca pela
positiva na vida dos que nos ro-
deiam e contribuirmos, cada um
de nés, para um mundo melhor.

Vanessa Martins, DGA

Ter participado no
curso de Lideranca
lecionado pela PWN
foi extremamente
gratificante na medida
que alargou 0s meus horizontes
em tematicas tdo importantes a
nivel mundial como a Geopoliti-
ca ou algo mais “palpavel” em
como alimentar o nosso cére-
bro.

Tivemos o prazer de ouvir ora-
dores conceituados do nosso
pais e partilhas de experiéncia
de vida pessoal e profissio-
nal que lembrarei sempre com
enorme carinho e reconheci-
mento por fazer parte de uma
comunidade mundial que nunca
ird parar enquanto ndo houver
a Igualdade de Oportunidades
para todas as Mulheres.

AGUAS LIVRES
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Conservacao do edificio nobre

da Estacao Elevatodria a Vapor
dos Barbadinhos

BARBARA BRUNO MDA e ALEXON SANTOS VERSATIL - ARQUEOLOGIA INDUSTRIAL E MANUTENGCAO DE MUSEUS

Destinada a elevagéo das aguas
provenientes do rio Alviela, a Esta-
¢ao Elevatoria a Vapor dos Barba-
dinhos foi inaugurada a 3 de ou-
tubro de 1880, mantendo-se em
funcionamento até 1928, data em
que, com a construgdo da nova
estagéo elétrica, foi desativada.

Tal como em 1918, aquando da
criacdo da reparticdo “Trabalhos
de desenho, arquivo, biblioteca e
museu”, em 1950, acompanhan-
do o movimento de defesa do
legado industrial inglés (o portu-
gués so teve inicio na década de
80), a Companhia das Aguas de
Lisboa decide preservar o corpo
nobre da Estacdo dos Barbadi-
nhos, defendendo a sua memoria
€ 0 seu patriménio, em especial
no que refere a era do vapor, en-
tdo em rapido desaparecimento.
Em 1990, a conservacao deste
acervo é premiada pelo Conselho
da Europa e, em 2010, o recinto

dos Barbadinhos é classificado
como Conjunto de Interesse Pu-
blico (CIP).

Aquando da reabilitacdo do edi-
ficio da Estacdo dos Barbadinhos
em 2014, os problemas que ja
haviam sido detetados anterior-
mente nas paredes e tetos da
zona mais nobre, designadamen-
te, infiltracdes, destacamentos de
tinta, manchas e sujidades, foram
resolvidos na intervencéo realiza-
da, melhorando a eficiéncia ener-
gética daquele espaco. Ques-
tées como a oxidacdo das pecas
metdlicas, lubrificacédo e limpeza
das maquinas e o tratamento de
elementos metélicos ndo foram
tratadas por se considerarem tra-
balhos especializados.

A consciencializacdo de que
estes valores ndo podem, nem
devem, ser descurados levou o
Museu da Agua a procurar uma
empresa especializada na area

da Conservacdo do Patrimoénio
Industrial e em manutencgéo diaria
de edificios e instalacGes museo-
l6gicas.

Em 2017,com o objetivo de de-
volver a maquina a vapor a sua in-
tegridade estrutural, foi chamada
a Versatil - Arqueologia Industrial
e Manutencao de Museus, por se
tratar de uma empresa com vasta
experiéncia na area da conserva-
cdo de edificios afetos ao patri-
monio industrial.

As intervencdes, realizadas en-
tre 2018 e 2021, detetaram ano-
malias decorrentes de processos
de deterioragdo sofridos ao longo
do tempo, quer devido a danos
naturais quer proveniente de aci-
dente ou ma utilizacao.

As anomalias identificadas rela-
cionavam-se com diversas pato-
logias de degradacao dos mate-
riais que as constituem e que se
apresentavam como danosas.

O processo de conservagéo en-
tdo iniciado teve como objetivo
fundamental devolver a integri-
dade estrutural e estética ao pa-
trimonio, preservando as marcas
de utilizagdo como testemunho
da época de funcionamento da
maquina.

Neste dmbito, foram realizados
trabalhos de realce nos metais
nobres (cobre e latdo) e nos vi-
dros e madeira, dando prioridade
a beleza e estética da maquina.

Estes trabalhos foram executa-
dos por dois técnicos especia-
listas: Paulo Gomes, com expe-
riéncia de mais de 20 anos na
conservagao e restauro de patri-
monio industrial, e Rui Oliveira,
mecéanico industrial e investiga-
dor em Manutengdo Industrial
Classica.

No ultimo dia, as palavras de
Paulo Gomes eram claras - "Este
Museu merece!". @
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Conciliacao com a vida familiar e

pessoal, uma luta pela igualdade
de direitos entre géneros

O trabalho tem uma profunda in-
fluéncia na vida pessoal e familiar,
n&o s6 porque se trata do principal
meio de subsisténcia das familias, e
do modo de realizag&o pessoal dos
individuos, mas também porque 0s
modos de organizacdo do trabalho
condicionam decisivamente a orga-
nizagdo familiar. O nosso Pais € um
dos paises europeus com mais ele-
vada taxa de participagédo feminina
no mercado de trabalho, dado que
a taxa de atividade das mulheres
em Portugal situa-se em cerca de
73%, acima da média europeia que
€ aproximadamente 68% e proxima
da taxa de atividade dos homens,
que se situa na casa dos 78%.

De acordo com os dados dispo-
niveis, na primeira vaga da crise
pandémica, coincidente com o 2.°
trimestre de 2020, a proporgéo da
populacdo empregada que traba-
lhou sempre ou quase sempre em
casa, em teletrabalho, chegou aos
25,2% nas mulheres e aos 21,1%
nos homens. Por sua vez, tendo
em conta os resultados do inqué-
rito nacional realizado em 2020,
pelo INE - Instituto Nacional de

Um até breve!

Uma saudagdo muito grande a
todos os Trabalhadores, soécios,
familias e amigos da nossa Casa.

Apesar dos tempos que vive-
mos, e continuando a nao ser
possivel reunirmo-nos para bons
momentos de convivio, é sempre
bom saber noticias de todos e,
de vez em quando, é com sa-
tisfagdo que temos vindo a
falar com alguns de vos.

Chamamos a atencdo de
todos para os novos Proto- &
colos que tém vindo a ser *
estabelecidos no ultimo ano.
Esses e todos 0s que se en-
contram em vigor estdo na
pasta da Casa de Pessoal/
/Protocolos, na Intranet. Qual-
quer duvida, podem contactar
um dos diretores da CPEPAL.

Estatistica, a existéncia de crian-
¢as conduz a uma percecao mais
desfavoravel quanto a existéncia
de condi¢Bes necessarias ao te-
letrabalho, em termos de situacao
familiar e de gestao do tempo par-
ticularmente entre as mulheres.

Na pratica, o prolongamento ge-
neralizado e a constante irregula-
ridade dos horérios e tempos de
trabalho sdo claramente incom-
pativeis com a necessidade de
conciliar diariamente a vida pro-
fissional com a vida familiar.

Portugal é o quarto pais da
Unido Europeia onde se trabalha
habitualmente mais horas por se-
mana a tempo completo: 40 horas
semanais, em média.

A conciliagdo da vida profissio-
nal com a vida familiar e pessoal é
um direito fundamental dos Traba-
lhadores, que as entidades patro-
nais tém o dever de respeitar e fa-
cilitar. No entanto, a dificuldade de
conciliar as diferentes esferas da
vida, € uma realidade quotidiana
que afeta e condiciona diariamen-
te a vida das Trabalhadoras e dos
Trabalhadores e das suas familias,

Desejando que se encontrem
bem, esperamos que esteja para
breve a altura em que nos voltare-
mos a juntar. @
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complicando o dia-a-dia, provo-
cando a desestabilizacdo das
relagdes entre as pessoas, pertur-
bando a educacao e o desenvolvi-
mento harmonioso das criancas e
dos jovens, distorcendo as vivén-
cias familiares e sociais, fazendo
crescer fenébmenos como o stress,
o burnout e a falta de motivacéao.

Na realidade da EPAL/Aguas do
Vale do Tejo (AdVT) sera ainda in-
contornavel o peso do trabalho por
turnos, com efeitos de desgaste
agravados face ao trabalho em ho-
rario normal e, mais recentemente
os efeitos do teletrabalho, a partir
de casa com grandes implicactes
na vida social e familiar dos Traba-
lhadores, provocando até perturba-
¢Bes na saude, fisica mental.

Por tudo isto, é necessario e
urgente assegurar o direito a
conciliacdo, identificar as neces-
sidades de mulheres e homens
Trabalhadores e das suas fami-
lias e dar-lhes resposta urgente
e cabal. Sem discutir o tempo de
trabalho e a organizac&o do tem-
po de trabalho, e sem se procurar
um justo equilibrio entre tempos

Autossustentabilidade

de trabalho e tempos de n&o tra-
balho, n&o se pode discutir a con-
ciliag@o entre as vérias esferas da
vida dos Trabalhadores.

Sendo a EPAL/AdVT uma Em-
presa em que a maioria (74%)
dos Trabalhadores sdo do sexo
masculino, esta ndo deixa de ser
uma realidade que afeta a todos
no plano pessoal e familiar, e que
urge alterar no plano nacional.
Num momento em que a Empresa
obteve a certificacdo no ambito
do Sistema de Gestédo da Conci-
liacao, seria interessante que fos-
se divulgada a realidade interna,
no que diz respeito a oportuni-
dades de evolucdo na carreira e
salarios médios por género prati-
cados, algo que é, injustificavel-
mente, mantido em segredo.

A conciliagdo entre vida profissio-
nal e vida pessoal e familiar € um
direito e uma exigéncia que tam-
bém a pandemia veio ameacar,
pelo aumento da precariedade
laboral e desemprego em muitas
familias, mas em que as altera-
¢Bes aos modos de organizagédo
do trabalho e a adocédo de regras
mais rigidas de contabilizacdo
dos tempos de trabalho, com a
suspensdo de muitos horarios fle-
xiveis, que evoluiu contrariamente
aos tempos de trabalho efetivos,
que dilataram, demonstram a ne-
cessidade de melhor conhecer e
adaptar os procedimentos a reali-
dade e necessidades da Empresa
e dos Trabalhadores. @
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e eficiéncia energética

O edificio da AREPAL foi cons-
truido ha cerca trinta anos, nao
estando em conformidade com
as atuais normas de climatizacéo
e de eficiéncia energética dos
edificios, originando grandes
perdas de energia.

Preocupada com o panorama
das nossas instalac6es, a Dire-
cdo tomou a decisdo de iniciar
esfor¢os no sentido de conseguir
tornar autossustentavel energeti-
camente e aumentar a eficiéncia
energética da climatizagédo do
edificio da nossa Sede no qual
funciona o Lar residencial que
apoia os Trabalhadores e ex-
-Trabalhadores da EPAL e seus
familiares.

Para o efeito, no decurso do
més de fevereiro sensibilizamos
o conselho de administracédo da
EPAL que, em reunido, deliberou
apoiar a AREPAL nestes impor-
tantes objetivos.

Para tal, foi nomeado o diretor
de DID - Sr.Eng.° Pedro Fontes
que vai proceder a uma auditoria
prévia em termos de consumo de
gas, consumo de energia elétri-
ca, caixilharias (portas e janelas)
e isolamentos térmicos.

Como primeiro passo esta ja
marcada, para o dia 15 de abril,
uma visita/reunido a Sede da As-
sociagdo, também com a parti-
cipagao da diretora da empresa
municipal Lisboa E-Nova. @
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“AL”- Com que idade descobriu esta sua paixao pela musi-
ca e como foi o caminho até dirigir uma orquestra?

David Santos (DS) - Iniciei a minha aprendizagem no mundo
da musica aos 8 anos, na Sociedade Filarménica Carvalhense. A
paixao, essa veio depois, com tudo o que envolve a musica a fazer-
-me acreditar cada vez mais que tinha alguma vocagéo, pois a musica
€ a arte de exprimir o sentimento e o amor por meio de sons. Senti na
musica um reflugio, uma lavagem de alma cada vez que olhava para
uma pauta musical “esquecendo”, por momentos, tudo o resto. Em
relagéo a diregdo musical, tal como a agua tem um fio condutor, tam-
bém de forma natural cheguei a maestro, talvez pela minha postura de
lider, de boa interacdo com todos, tentando sempre tirar o melhor de
cada um que me rodeia.

“AL”- Qual/quais a(s) orquestra(s) ou projeto(s) musicai(s) em
que participa?

DS - Ha varios anos que trabalho como musico “freelancer”, ou seja,
sem uma obrigacéo de estar sempre ligado a0 mesmo projeto possibi-
litando, assim, escolher e ser convidado para os mais diversos projetos
musicais, alguns que s se realizam por uma vez. Todavia, dou alma
a 3 projetos dos quaisl sou membro fundador e ao mesmo tempo res-
ponsavel pela sua logistica. Destaco aquele que, provavelmente, mais
trabalho me d4 ao longo do ano percorrendo 0 N0sso pais em romarias
e festas, de seu nome “Bandinha Amigos da Musica”, com um cariz po-
pular. Outro € um grupo de jazz na vertente “dixie” fazendo casamen-
tos e festivais e, por fim, o que mais gozo me d4, a Orquestra Ligeira
Monte Olivett, onde estou rodeado de bons musicos e, acima de tudo,
bons amigos. Sob a minha direcéo, tocamos diversos estilos musicais
juntando instrumentos de sopro a instrumentos eléctricos, onde a voz
dos cantores unida a eles tem encantado o publico. Um outro projeto
que gostaria de salientar onde toco regularmente, simplesmente sendo
musico convidado, é a West Europe Orchestra, uma orquestra de so-
pros onde juntam alguns dos melhores musicos da regido oeste.

“AL”- Como consegue conciliar os dois trabalhos e ainda a vida
familiar ?

DS - Nem sempre é facil. A minha esposa também é executante de
musica e se em alguns projetos me acompanha a tocar, noutros gosta
de me acompanhar e ir assistir. Em relag&o a minha funcéo na EPAL,
tenho a felicidade de ter uma boa ligacao de trabalho e de amizade
onde, sempre que necessario, aceitam trocar o servico comigo. Con-
tudo, ser um musico “freelancer” permite-me escolher se tenho possi-
bilidade ou n&o de fazer algum trabalho. Claro que n&o posso aceitar
todos. E se ha algo que me d& imensa alegria, € ver algum colega a
assistir a algum espetaculo onde sou interveniente.

“AL”- Quais as alturas do ano mais complicadas em termos de
agenda? Sabemos que participa em eventos conceituados do nos-
SO pais....

DS - Sem duvida a época de verdo, altura em que séo realizadas a
maioria das festas, romarias ou festivais. Em relacédo aos eventos, ja
Ihes perdi um pouco a conta, pois trabalho muito com cadmaras mu-
nicipais e, hoje em dia, todos os municipios realizam festivais, sejam
eles gastrondmicos ou de mostra de produtos, etc., e tenho participa-
do em muitos, quer seja em espetaculo de palco ou em arruadas. Ha
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dois eventos que destaco, um até pela ligagdo da EPAL
a Lisboa: as marchas populares, onde participei como
musico pelas marchas de Bela Flor, Campo de Ouri-
que, da Baixa, Carnide e Boavista, em anos distintos
claro, e a Gala World Press Cartoon, por se tratar de
um evento transmitido para todo o mundo através do
canal Euronews, com o apoio RTP. Além dos eventos
Nno NOsso pals, também ja participei em festivais na Gré-
cia, Espanha e Franca

“AL”- Quais os artistas portugueses com quem ja tra-
balhou?

DS - Uma pergunta que sempre fazem e muitas vezes res-
pondo que os “artistas” sdo aqueles que me acompanham em
projetos de menor visibilidade e que ddo mais trabalho a ter
alguma notoriedade. N&o deixam de ser excelentes musicos.
Felizmente, ao longo desta minha carreira (este ano celebro 30
anos ligado a musica) ja tive o privilégio de acompanhar nomes

como Jorge Palma, Paulo de Carvalho, Luis Represas, Vitorino,

Lena D'Agua, Rita Guerra ou os Deolinda. Numa vertente mais
popular, acompanho diversas vezes o cantor Luis Filipe Reis
com diversas participa¢cdes em programas de televisdo. Na

televiséo tenho também alguns apontamentos, com falas na
série da RTP “Bem Vindos a Beirais” onde fiz o papel de
maestro convidado num concurso de bandas, contracenan-
do com os atores Luis Aleluia e Antdnio Machado.
“AL”- Vivemos tempos dificeis, sobretudo para o meio
artistico, com cancelamento de espetaculos. Os projetos em
que participa pararam por completo ou mantém ainda alguma ati-
vidade?

DS - Hoje em dia esta quase tudo parado, falamos em ideias e planea-
mos, mas chega-se a data e sdo cancelados. Por ano, normalmente, faco
cerca de 90 espetaculos, sejam eles pequenos ou grandes.O ano pas-
sado realizei 5 dos quais a maioria foi online, sem a magia que o publico
nos oferece. E muito dificil manter a atividade, pOis 0s ensaios carecem
de deslocacdes e ajuntamentos. Vamos trabalhando individualmente,
preparando algumas musicas para que, assim que possivel, possamos
voltar a trabalhar em grupo.

“AL”- Sabemos que agucamos a curiosidade dos nossos leito-
res. Ha alguma pagina online onde possamos assistir a alguns dos
seus espetaculos?

DS - E bom saber que despertei algum interesse, pois qualquer musico
precisa de publico. Sem ele, nada do nosso trabalho faria sentido. Pode-
rédo acompanhar o meu trabalho através dos “meus” 3 projetos, pesqui-
sando por “Orquestra Ligeira Monte Olivett”, “Bandinha Amigos da Musi-
ca” ou “Bjazz” nas redes sociais facebook, instagram ou youtube. @ v

Orquestra Ligeira Monte Olivett

AGUAS LIVRES

| 3/2021



Realizadas Assembleias

Gerais da EPAL e da
Aguas do Vale do Tejo

SANDRA HILARIO DAF

O Relatdrio e Contas da EPAL,
referente ao ano de 2020, foi
aprovado na Assembleia Geral
de Acionistas no dia 24 de marco
de 2021.

A gestéo da atividade da Empre-
sa foi confrontada com novos de-
safios resultantes dos impactos da
pandemia Covid-19 mas, mesmo
nessas circunstancias, foi mantida
a robustez econdmico-financeira e
assegurada a plena operacionali-
dade da sua atividade.

Ao nivel econdémico, o ano de
2020 na EPAL fica marcado por
um desempenho econdémico e
financeiro bastante positivo. O
resultado alcangado de 47,0 mi-
lhGes de euros foi afetado sobre-
tudo pela diminuicdo verificada no
volume de negdcios na atividade
da Baixa, fortemente prejudicado
pelo arrefecimento da atividade
econdmica na cidade de Lisboa e,
naturalmente, dos gastos acresci-
dos que a Empresa incorreu para
mitigar os efeitos da Covid-19.

Para fazer face a pandemia, a
EPAL adotou um vasto conjunto de
medidas e efetuou diversas ativida-
des que permitissem proteger os
seus Trabalhadores/as e parceiros
comerciais e, simultaneamente,
garantir a continuidade da sua ativi-
dade dentro dos padrbes de exce-
léncia que s&do apandgio da EPAL.

Ao nivel externo, salienta-se a ante-
cipacdo dos prazos de pagamento
aos fornecedores da EPAL, apoian-
do essas entidades que poderiam
estar em dificuldades devido a que-
bra de receitas resultante da pande-
mia, e a implementacao de um pro-
grama de acordos de pagamento
prestacional, com o intuito de apoiar
os Clientes da Empresa a poderem
cumprir as suas obrigacdes, sem
entrar em incumprimento.

Salienta-se ainda o investimento
global realizado de 9,6 milhdes
de euros, apesar de a execucéo
ter sido fortemente condicionada
pelas restricbes causadas pela
pandemia.

A percentagem global de agua
ndo faturada manteve-se num ni-
vel de exceléncia, apresentando
um valor de 10,6%. Os valores
absolutos e relativos de dgua néo
faturada, tanto total como indivi-
dual ao nivel da rede de distribui-
¢éo e do sistema de producgéo e
transporte, permitem manter um
nivel em que EPAL continue a ser
considerada como uma das em-
presas lideres mundiais na area
da gestéo eficiente dos recursos
hidricos, e das boas praticas para
a reducédo de a4gua néo faturada.

Salienta-se ainda as varias agdes
e iniciativas desenvolvidas pela
empresa no &mbito da sua relacéo
com o0s principais stakeholders,
designadamente:

* A parceria estabelecida com
o Servin — Portal do Cidadao Sur-
do, para disponibilizar um servigco
de atendimento mais acessivel e
inclusivo para a Comunidade Sur-
da, evidenciando a preocupacao
da empresa na diferenciagdo e
valorizagdo das instituicdes que
exercem ativamente os valores de
responsabilidade e inclusdo social

* Acdes de proximidade com os
Clientes da EPAL através de cam-
panhas de reforgo da disponibili-
zag&o dos seus canais digitais, de
modo a que os Clientes possam tra-
tar dos assuntos sem necessidade
de se dirigirem as lojas da empresa

¢ A continuidade de langamento
de produtos diversificados, como
sdo exemplo o Jarro Gota, em
parceria com a Bordallo Pinhei-
ro, a Garrafa Cool Capital Verde,
assinalando o facto de Lisboa ter
sido a Capital Verde Europeia em
2020, a colec&o de chavenas de
café “Bicas com Historia”

e A aposta numa comunica-
cao digital com os seus Clientes
procurando, através de videos,
divulgar temas relevantes como
conselhos Uteis para a gestao
dos contratos de fornecimento de
agua e sensibilizacao para o con-
sumo de 4gua da torneira. ®

Reabertura
dos Nucleos
do Museu
da Agua

Mais informagdes
em epal.pt

Resultados do exercicio de 2020
da AdVT

A Aguas do Vale do Tejo apro-
vou, em Assembleia Geral reali-
zada em 25 de marco de 2021,
o Relatério e Contas do Exercicio
de 2020.

A AdVT alcangou no ano de
2020 a melhor performance eco-
némica e financeira desde a
constituicdo da Empresa, com
um superédvit de 8,0 milhdes de
euros, e um resultado gerado pe-
las operagdes positivo de 9,2 mi-
Ihdes de euros. Acresce ainda a
melhoria em quase todos 0s seus
indicadores econdémicos e finan-
ceiros, salientando, pela sua im-
portancia, a evolugao positiva do
EBITDA, a par de um decréscimo
significativo do endividamento
bancario.

Importa real¢car o decisivo con-
tributo dado ao crescimento do
volume de negdcios da Empre-
sa, dos mecanismos previstos de
solidariedade e coesé&o regional
(componente tarifaria acrescida),
e nacional (Fundo Ambiental),
que tém permitido uma trajetdria
econdmica e financeira sustenta-
da da Empresa.

No que concerne ao investimen-
to, refira-se que a
sua execucéo foi for-
temente condiciona-
da pelas restricées
resultantes da pan-
demia. Para além da
necessidade de sus-
pender inicialmente
parte significativa
das empreitadas em

curso, o retomar das obras foi
sendo feito faseadamente ao lon-
go do ano. Apesar disso, a execu-
cao verificada de 11,8 milhdes de
euros ndo deixa de ser bastante
relevante.

No &mbito da Educacéo e Sen-
sibilizacdo Ambiental, atenden-
do que as agdes programadas
privilegiavam o contato direto,
em virtude da zona geografica
em que se insere a atividade da
empresa, houve a necessidade
de ajustar em 2020 os formatos
promovidos presencialmente
para acgdes tematicas digitais,
como videos de visitas a insta-
lacBes operacionais e videos de
apoio as acdes desenvolvidas
para os quatro niveis de ensino
escolar.

Ja no ambito da responsabi-
lidade social, deu o seu apoio
atribuindo bolsas sociais e equi-
pamentos informaticos a jovens
estudantes carenciados de con-
celhos da area de influéncia da
empresa, que em tempo de pan-
demia e confinamento, tiveram a
necessidade de acompanhar o
ensino escolar a distancia. ®




